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RESUMO

A violéncia contra a mulher € um problema que esté enraizado na sociedade. Com o decorrer
dos anos, a luta feminina passou a ter maior visibilidade, entretanto, ainda hoje, a quantidade
de registros de violéncia contra a mulher continua a crescer de maneira alarmante,
independentemente do tipo de violéncia sofrida, seja fisica ou psicoldgica. O Projeto Casulo
surgiu a partir dessa demanda urgente de mais locais de apoio as mulheres vitimas de violéncia
que se encontram em lares inseguros, visando ser um ambiente acolhedor, aconchegante e que
contribua na reinsercdo das acolhidas na sociedade com maior autonomia e seguranga. Dessa
forma, foi desenvolvido um anteprojeto arquitetonico de um centro de acolhimento para vitimas
de violéncia doméstica em Belém do Pard, através da coleta de dados bibliograficos e
iconogréficos, além de um levantamento técnico e cadastral possibilitando a elaboracdo da
proposta arquitetdnica, bem como, da documentac&o, através do uso de software de tecnologia
BIM, com o fito de propor um projeto com ambientes que apresente espagcos mais humanizados
e convidativos, propiciando bem-estar e conforto para essas mulheres e, também seus filhos,
em um momento de tanta vulnerabilidade, tendo como um dos seus principais pilares o uso da

biofilia como elemento integrador e de cura.

Palavras-Chave: Mulheres; Violéncia; Acolhimento; Humanizacéo, biofilia.



ABSTRACT

Violence against women is a problem that is rooted in society. Over the years, the female
struggle began to gain greater visibility, however, even today, the number of reports of violence
against women continues to grow alarmingly, regardless of the type of violence suffered,
whether physical or psychological. The Casulo Project arose from this urgent demand for more
places to support women victims of violence who find themselves in unsafe homes, aiming to
be a welcoming, cozy environment that contributes to the reintegration of those welcomed into
society with greater autonomy and security. In this way, an architectural preliminary project
was developed for a reception center for victims of domestic violence in Belém do Par4, through
the collection of bibliographic and iconographic data, in addition to a technical and cadastral
survey, enabling the elaboration of the architectural proposal, as well as the documentation,
through the use of BIM technology software, with the aim of proposing a project with
environments that present more humanized and inviting spaces, providing well-being and
comfort for these women and also their children, in a time of so much vulnerability, having as

one of its main pillars the use of biophilia as an integrative and healing element.

Keywords: Women; Violence; Acceptance; Humanization; Biophilia.
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1. INTRODUCAO

A organizacao dos seres humanos em sociedade é marcada desde o principio pela violéncia,
desde a necessidade de garantir a propagacéo de seus descendentes ou simples demonstracdo
de forca. No decorrer da evolugdo humana em comunidade, a violéncia continuou presente,
em especial a violéncia domeéstica, que acontecem independente da época em que vivem, de
sua classe social, da cultura na qual estéo inseridas ou do seu local de origem. Segundo dados
apontados pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude) juntamente do escritorio de Alto
comissariado das nac¢des unidas para os Direitos Humanos (ACNUDDH), o Brasil esteve em
5 lugar com a maior taxa de violéncia contra a mulher, em 2015 (Figura 1), sendo a taxa de
feminicidio de 4,8 para 100 mil mulheres. (Instituto Maria da Penha, 2018). Entretanto,

mesmo anos depois, 0s casos de violéncia continuam a crescer.

Figura 1 - Ranking da violéncia contra mulher no mundo.

»
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Fonte: OMS, 2015.

No Brasil, a lei que dizia ser permitido ao homem matar a sua mulher no caso de a
flagrar em adultério foi anulada apds o advento do cddigo de 1830 (Portal Geledés,2013).
Contudo, os costumes de um povo que viveu durante séculos nesses moldes arcaicos impostos
pela sociedade de sua época, infelizmente permanecem até os dias atuais. Foi somente em 2006
que a historia da brasileira Maria da Penha deu origem a lei n. 11.340/2006 que reconhece a

violéncia contra as mulheres como violacdo aos direitos humanos, que o Brasil deu o préximo
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passo para o0 avancgo (Instituto Maria da Penha, s.d). No entanto, mesmo com a criacdo dessa
lei, as estatisticas da violéncia doméstica demostram que esse ainda é um assunto atual e grave.

No ano de 2021, em meio a pandemia mundial, os registros de violéncia doméstica
cresceram de forma alarmante, haja vista que, com a quarentena, as mulheres que ja viviam em
situacdo de violéncia foram obrigadas a permanecer por mais tempo no préprio lar junto ao seu
agressor, tendo uma dificuldade ainda maior de denunciar o crime (Férum brasileiro de
seguranca publica, 2021). Com a Pandemia da Covid-19 causada pelo virus Sars-CoV-2 a
discussdo sobre a violéncia doméstica contra a mulher voltou a ser assunto de muita
preocupacdo. O distanciamento social que adveio para prevenir a propagacdo e contagio do
virus, aprisionou as mulheres em seus lares com seus companheiros agressivos causando um
alarmante aumento significativo desta modalidade de violéncia (Magalhdes; Veloso,
2020).Com este cenario, muitas mulheres acabaram ficando sem contato com suas redes de
apoio (como familiares, amigos, vizinhos, organizagdes de apoio a mulher etc.), sem ter um
local para ir, isoladas com seus agressores e, em alguns casos, tendo filhos dentro de casa, as
mesmas se viram sem saida no periodo da pandemia, tendo que passar meses de agressdes em
total siléncio por medo do pior e inseguranca do que poderia acontecer com elas ou com seus
filhos e como seria sua vida pds saida do ciclo da violéncia, tendo em mente que na maioria dos
casos, a mulher depende financeiramente do seu parceiro.

No Pard existem poucos centros de acolhimento para vitimas de violéncia com tudo o
que elas e, possivelmente os seus filhos, precisam em um momento de tanta fragilidade, o que
diminui mais ainda quando se tratam de centros melhores equipados. De acordo com dados
apontados pela Segup (2021), houve 18.428 casos registrados de violéncia doméstica no Para
em 2021, sendo as agressGes na maioria das vezes dentro da casa e vindo do préprio parceiro,
deixando essas mulheres em situacdo de risco por ndo ter para onde ir, a ndo ser aguentar abusos
e violéncia debaixo do seu proprio teto.

Dessa forma, torna-se evidente que a violéncia contra a mulher apresenta raizes
profundas e que foram passadas de geracdo a geracdo e que ha a necessidade de novos centros
de acolhimento aptos para receber e acolher mulheres que precisam de um refagio digno, tendo
a humanizagédo como o seu maior diferencial, de forma a ser palco de atuagéo de profissionais
gue juntos serdo responsaveis por proporcionar seguranga e as preparar para o retorno a
sociedade com confianca, protecdo e autonomia. Dessa forma, tendo a arquitetura como aliada,
e a humanizagdo como o seu maior diferencial, de forma a ser palco de atuagéo de profissionais

gue juntos serdo responsaveis por proporcionar seguranca, protecdo e autonomia, sera possivel
13



projetar e pensar em espagos que promovam o desenvolvimento de atividades como oficinas,
cursos profissionalizantes, atendimento psicoldgico entre outras atividades que juntas garantam
a integridade fisica e emocional e, principalmente, a independéncia de todas as mulheres
atendidas, afim de que elas se sintam confiantes e preparadas para voltar a sociedade sem
depender financeiramente de terceiros, reunindo condigdes necessarias para retomar o curso de
suas vidas de modo libertador e atencioso. Entretanto, se sabe que esse processo requer tempo
e acompanhamento direto, por isso, a casa—abrigo terd em seu programa de necessidades
apartamentos com diferentes propostas de layout capazes de atender as necessidades de todas
as vitimas que buscarem auxilio neste local.

Diante do exposto, tendo como motivacado a demanda urgente e cotidiana de mais locais
de apoio a vitimas que se encontram em lares inseguros, a proposta de trabalho de curso trata-
se de um anteprojeto arquitetdnico de um centro de acolhimento para mulheres vitimas de
violéncia doméstica em Belém do Para. Para o desenvolvimento do mesmo, foi necessario
analisar critérios e normativas exigidos para o desenvolvimento do projeto de centros de
acolhimento no Brasil; investigar as principais demandas que um centro de acolhimento para
mulheres necessita para a criagdo de um programa de necessidades eficaz para que assim, seja
possivel projetar espacos convidativos, versateis e preparados para contemplar uma série de
atividades que juntas contribuam na reinsercdo das mulheres na sociedade com maior conforto

e seguranca.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se por ser de natureza aplicada com abordagem qualitativa e
carater dedutivo (Figura 2), onde para cumprir com 0s objetivos do projeto foi realizado
levantamento de dados bibliograficos e iconograficos em bibliotecas fisicas e virtuais acerca de
casas de acolhimento para mulheres vitimas de violéncia doméstica, de maneira que se
comprove a importancia do tema para a sociedade como um todo e a necessidade da mesma

nao s6 no Brasil como no mundo.
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Figura 2 - Metodologia da pesquisa
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Fonte: A propria autora, 2023.

Assim, o estudo conduziu-se apoiado nas seguintes etapas:

1. PESQUISA REFERENCIAL: A priori, a primeira etapa realizada para o
desenvolvimento do trabalho foi de leitura e pesquisas acerca do tema. Com isso, 0
inicio da pesquisa teve como base o levantamento de dados com abordagem
qualitativa, e consulta bibliografica e iconogréafica, ou seja, leitura de artigos,
monografias e matérias jornalisticas que enfatizem a real caréncia de centros de
acolhimento para mulheres no Brasil, sobretudo, em Belém, e a sua devida
importancia e contribuicdo para a melhora das mesmas, além de depoimentos de
mulheres que sofreram algum tipo de violéncia e ndo tiveram o devido amparo,
buscando compreender as estratégias, critérios e normativas que foram de suma

importancia para o desenvolvimento do anteprojeto arquitetdnico.

2. LEVANTAMENTO TECNICO E CADASTRAL: Nesta etapa, foi analisado as
potencialidades da area de intervencdo do projeto, observando os condicionantes
legais, entorno e todos os usos dispostos proximos ao lote, além de pesquisas
acerca das necessidades existentes em centros de acolhimento voltados para
vitimas de violéncia doméstica, com o fito de construir uma proposta arquiteténica
que melhor atenda ao publico alvo.

3. ELABORACAO E DOCUMENTACAO DA PROPOSTA: Para tanto, com todos
os dados coletados durante a pesquisa, tanto bibliograficos quanto legislatorios, foi
possivel aplica-los para a execucdo da proposta arquitetbnica, bem como no
desenvolvimento da documentacdo técnica. Dessa forma, o desenvolvimento da
proposta arquitetdnica se deu por meio de programas de tecnologia BIM, em
especial o Revit, que permite a modelagem da proposta em 3D para posterior

desenvolvimento da documentacdo em 2D a partir de um modelo tridimensional
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BIM. Para a elaboracdo da representacao grafica do projeto, foi utilizado o software

de renderizagdo Lumion, com o objetivo de proporcionar uma percepgdo mais

realista e proxima daquilo que é a proposta do projeto.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1.

TIPOS DE VIOLENCIA

Para compreender os problemas por tras da violéncia de género, é importante,

primeiramente, entender quais as formas e definicdes da violéncia. Para a Organizacao

das Nag¢des Unidas (ONU) a violéncia contra as mulheres ¢é definida a partir de qualquer

ato de violéncia de género que resulte ou possa vir a resultar em danos, sejam eles

fisicos, sexuais ou mentais, incluindo ameacas, coacGes ou privacdo arbitraria de

liberdade, sejam em vida publica ou privada.

Para a lei Maria da Penha, a violéncia doméstica e familiar compreende-se em qualquer

acdo ou omissao baseada no género que lhe cause morte, leséo, sofrimento fisico, sexual

ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial, e estdo divididas em tipos de violéncia

definidas como:

Violéncia Fisica: Entendida como qualquer conduta que ofenda a integridade ou
salde corporal da mulher.

Violéncia psicologica: considerada qualquer conduta que cause danos
emocionais e diminuicdo da autoestima; prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento da mulher; ou vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crencas e decisoes.

Violéncia Sexual: Trata-se de qualquer conduta que constranja a presenciar, a
manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada mediante intimidacéo,
ameaca, coagao ou uso da forca.

Violéncia Patrimonial: Entendida como qualquer conduta que configure
retengéo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,

incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.
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e Violéncia Moral: E considerada qualquer conduta que configure calunia,

difamacéo ou injuria.

3.2. A VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL

A violéncia contra a mulher € um problema que persiste hd anos, ndo s6 no Brasil
como no mundo. Boa parte, inclusive, dessa probleméatica vem da ideia de fragilidade e
submissdo da mulher perante o homem, seja ele o seu namorado, 0 seu marido ou algum
familiar. Desde os primordios vivenciamos um sistema patriarcal, de inegavel submisséo ao
género dominante, no qual o homem detinha o poder econémico, politico e sexual sobre a
mulher. A mulher eram relegados alguns papéis a serem cumpridos, a méie, a esposa, a
cuidadora, a reprodutora, a décil, a honesta, e assim sua condigdo sempre esteve ligada a ideia
de posse e submissdo ao homem (Martinelli, 2020).

Nos anos 80, a luta das mulheres voltou-se contra as privacoes, discriminacdes e
opressdes vivenciadas por elas. Inspirados no feminismo europeu e norte-americano e nos
avangos produzidos pela ONU, surgiram grupos formados por mulheres feministas,
participantes, em grande parte, do movimento de resisténcia a ditadura militar (Figura 3). Tais
grupos, inicialmente organizados como grupos de reflexdo, além de enfrentarem a critica dos
setores conservadores, eram vistos por setores progressistas como “divisionistas”, porque para
eles a questdo das mulheres parecia irrelevante, reacionaria e até mesmo motivo de piada
(Barsted, L.L, 2016). Esse movimento tinha como um dos principais objetivos dar visibilidade
a violéncia contra a mulher e tentar combaté-la por meio apenas da criminalizacdo de condutas
e exigia que as mulheres fossem reconhecidas como sujeitos de direitos humanos, com
necessidades especificas. Para além do avanco legislativo, as feministas exigiam politicas de
Estado eficazes, capazes de superar de fato as discriminacgdes e violéncias contra as mulheres,
presentes nas praticas, nas mentalidades e nos costumes das sociedades. (Sardenberg e
Tavares, 2016)
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Figura 3 - 1968, Mulheres marcharam contra a censura do governo durante a ditadura militar,1968
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Fonte: Gongalves, O Globo, 2018.

A cada 2 segundos uma mulher é vitima de violéncia fisica ou verbal no Brasil. A cada
6,9 segundos uma mulher é vitima de perseguicdo no Brasil. A cada 2 minutos uma mulher é
vitima de arma de fogo no Brasil (IMP, 2018).

S&o inimeros os casos de violéncia doméstica registrados por ano em todas as cidades
do mundo, e foi somente em 7 de agosto de 2006 que a lei Maria da Penha foi aprovada. A lei
Maria da Penha foi uma homenagem a uma farmacéutica chamada Maria da Penha, gque teve
seu sofrimento repercutido ndo s6 nacionalmente como internacionalmente. Apds varios
episodios de violéncia e tentativas de homicidio sofridas por parte do seu marido, Maria da
penha ficou com sequelas irreversiveis, porém, jamais deixou de lutar pelos seus direitos e de
suas semelhantes, se tornando um simbolo de luta feminina contra a violéncia doméstica. E
assim, foi criada a lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. (IMP, 2018).

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituigdo
Federal, da Convengéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criacdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia
doméstica e familiar.
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Ainda que, exista em vigéncia uma Lei rigorosa, com o objetivo de estipular puni¢do
adequada e reduzir atos de violéncia doméstica contra a mulher, 0s nimeros ainda sdo
alarmantes. Na maioria dos casos as vitimas ndo denunciam seus agressores por dependem
financeiramente dos mesmos (Grafico 1), ndo tendo como se sustentar ao tentar sair de casa na
tentativa de preservar a sua vida, por medo ou até mesmo por ndo ter um lugar para onde ir em
um momento de tanta fragilidade e vulnerabilidade e, por consequéncia disso, acabam

permanecendo no ciclo da violéncia.

Grafico 1 — Principais motivos das mulheres ndo denunciarem seus agressores.
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Fonte: Senado Federal, 2019.

Com base nos estudos feitos pela psicéloga americana Lenore Walker, no qual a mesma
ouviu cerca de 1500 mulheres em situacdo de violéncia doméstica, foi diagnosticado um
comportamento padrdo no qual a psicéloga denominou de "Ciclo de Violéncia" (Figura 4), de
acordo com ela, este comportamento € dividido em 3 fases, sendo elas:

o Aumento da tensdo: Nessa primeira fase, 0 agressor apresenta comportamentos
de tens&o e irritabilidade por coisas insignificantes podendo iniciar agressoes verbais, crises de
ciimes ou até destruicdo de objetos, fazendo com que a mulher apresente sensa¢des de muitas:
tristeza, angustia, ansiedade, medo e desilus&o.

o Ato da violéncia: Essa fase é caracterizada pelo agressor apresentar reacdes de

explosdo, materializada em violéncia psicologica, patrimonial, fisica ou moral. Geralmente é
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nessa fase em que algumas vitimas apresentam uma reacdo a violéncia, seja buscar ajuda,
denunciar, esconder-se na casa de amigos e parentes, pedir a separagdo e até mesmo suicidar-
se (IMP,2018).

. Arrependimento: Também conhecida como “lua de mel”, esta fase se caracteriza
pelo arrependimento do agressor, que se torna amavel para conseguir a reconciliacdo. A mulher
se sente confusa e pressionada a manter o seu relacionamento diante da sociedade, sobretudo
quando o casal tem filhos. Em outras palavras: ela abre médo de seus direitos e recursos,

enquanto ele diz que “vai mudar”. (IMP,2018)

Figura 4 - Esquema ilustrativo do Ciclo da violéncia
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Fonte: Prépria autora,2023.

Diante disso, com o rompimento do ciclo da violéncia através do ato de buscar ajuda no
fito de preservar sua vida, os centros de acolhimento ou casas—abrigo surgem com a ideia de
ser um local preparado para receber essas mulheres e possivelmente os seus filhos, tendo todo
um programa de necessidades integrado e com um fluxo que atenda as demandas de todos os
Servigos presentes e necessarios para trazer a mulher em situacdo de violéncia amparo,
aconchego e protecéo.

S&o locais para onde mulheres vitimas ou ameacgadas de violéncia doméstica sdo
encaminhadas para que possam residir durante periodo determinado, enquanto retnem
condig@es para retomar o curso de suas vidas. S8o locais muitas vezes sigilosos, onde se presta

atendimento ndo apenas as mulheres, mas também aos seus filhos, quando em situag&o de risco
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iminente. O abrigamento é considerado uma medida radical de prote¢do da vida da mulher
(CNJ,2018).

Segundo dados fornecidos pela Secretaria de Estado de Seguranca Publica e Defesa
Social (Segup, 2021), o Para registrou mais de 6.700 casos de violéncia no ambiente domestico
somente em seu primeiro semestre, acarretando um aumento de 12% do ndmero registrado no
mesmo periodo em 2020, e por consequéncia, aumentando o nimero de pedidos de medida
protetiva no Para (Figura 5). Além do mais, no mesmo ano o Para liderou o ranking de casos
de feminicidios e outros 6.674 casos registrados de lesdo corporal provocados por violéncia
doméstica e em 2022 esses numeros tiveram uma reducdo de 7,6% segundo a Secretaria de
Seguranca Publica e Defesa Social (SEGUP, 2021), porém ainda assim 0s casos continuam

chamando atencéo e gerando preocupacao.

Figura 5 - Pedidos de medida protetiva no Para

Pedidos de medidas protetivas no Para:
- 2019 - 33.441 denuncias — 11.444 pedidos

- 2020 — 21.352 denuncias — 11.076 pedidos

- 2021 — 26.335 denuncias — 17.093 pedidos

- 2022 — 3.646 denuncias — 2.461 pedidos

Fonte: Segup, 2021.

3.3. CENTROS DE ACOLHIMENTO NO BRASIL - POLITICAS E
IMPLEMENTACAO

Segundo o documento de politica nacional de enfrentamento a violéncia no Brasil, as
primeiras conquistas das mulheres vieram a partir dos movimentos feministas na década de 80.
Entre essas conquistas, cita — se a criagdo do Conselho Nacional dos Direitos da Mulher
(CNDM), através da lei 7353/85 e 0 surgimento das primeiras unidades de delegacias da mulher
no Brasil ( Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, s.d), o que
impulsionou ainda mais a criacdo de politicas publicas voltadas para as mulheres e,
posteriormente a isso, a criagéo de centros de acolhimento, Casas abrigo entre outras atividades
que visam apoiar todas as mulheres, independentemente do tipo de violéncia sofrida pela

mesma.
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Neste periodo, dois fatores contribuiram para o surgimento destas delegacias
a partir de 1985. O primeiro refere-se a expansao dos movimentos feministas
e de mulheres com o surgimento da chamada “segunda onda” destes
movimentos no inicio dos anos 1970. O segundo fator refere-se ao processo,
ocorrido na primeira metade dos anos 1980, de transicdo politica do governo
militar para o civil e de redemocratizacao do Estado, dando lugar a criacdo de
novas instituigdes e leis que pudessem corresponder a um Estado de Direito
democrético e ao reconhecimento dos direitos de cidadania plena para
todos(as) os(as) brasileiros(as). (Mapeamento das delegacias da mulher no
Brasil, 2008).

A partir da inspiracdo das chamadas “Casas do Caminho”, primeiro centro de caridade
de que se tem noticias na histéria ocidental, no qual abrigava mendigos, criangas e mulheres
vitimas de abandono e violéncia estavam entre os acolhidos por essa instituicdo, segundo o
Conselho Nacional de Justica, em 1986, no estado de Sdo Paulo, foi criada pela Secretaria de
Seguranca Publica a primeira Casa - Abrigo do pais para mulheres em situacdo de risco de
morte (Silveira, 2006). Essas trés importantes conquistas da luta feminista brasileira s&o as
principais balizas das acfes do Estado voltadas para a promocao dos direitos das mulheres no
combate a violéncia. (Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, s.d).

Dessa forma, de acordo com o Conselho Nacional de justica (2018), as Casas abrigo séo
locais para onde mulheres vitimas ou ameacadas de violéncia doméstica sdo encaminhadas para
que possam residir durante periodo determinado, enquanto reinem condic¢des para retomar o
curso de suas vidas. Sao locais muitas vezes sigilosos, onde se presta atendimento ndo apenas
as mulheres, mas também aos seus filhos, em situagdo de risco iminente. Enquanto os Centros
de referéncia, consistem em espacos de acolhimento/atendimento psicoldgico e social,
orientacdo e encaminhamento juridico a mulher em situacdo de violéncia, que devem
proporcionar o atendimento e o acolhimento necessarios a superacao de situacdo de violéncia,
contribuindo para o fortalecimento da mulher e o resgate de sua cidadania (Norma Técnica de
Padronizacdo- Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher, SPM: 2006).

O Centro de Referéncia deve exercer o papel de articulador das institui¢oes e
servigos governamentais e ndo governamentais gque integram a Rede de
Atendimento. Assim, os Centros de Referéncia devem, além de prestar o
acolhimento e atendimento da mulher em situac&o de violéncia, monitorar e
acompanhar as acfes desenvolvidas pelas instituicbes que compbe a Rede.
(Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, s.d).

No Brasil, algumas capitais apresentam sua propria cartilha com diretrizes e normativas

que norteiam ndo s6 a construcdo dessas casas de acolhimento, como também a postura da
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equipe que estiver atuando na mesma. A exemplo disso, cita — se 0 manual de atendimento a
casas de acolhimento para mulheres em situacédo de violéncia (Casa abrigo e Casa de passagem)
do estado de Sdo Paulo (2010). O documento apresenta pautas que vao desde perfil do
equipamento, onde descreve qual o contexto da criagdo do mesmo, objetivos e principios para
o atendimento, bem como, diretrizes para prestacdo dos servigos, até orientacGes de servico e
atividades com programa de necessidades basico, fluxograma e perfil da equipe.

Para além disso, a Secretaria Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres
juntamente da Secretaria de Politicas para as Mulheres, publicaram em 2011, as Diretrizes
Nacionais para o Abrigamento de Mulheres em Situagéo de Risco e Violéncia, visando nortear
a atuacdo ndo sé do poder publico, mas de todos que se proporem a implementar servicos de
apoio em centros de referéncia e casas-abrigo, visando igualdade e respeito a adversidade,
autonomia das mulheres, justica social, além de uma série de outros beneficios que todo cidadéo
merece e tem por direito.

O documento em questao refere-se ao:

Conjunto de recomendagfes que norteiam o abrigamento de mulheres em
situacdo de violéncia e o fluxo de atendimento na rede de servigos, incluindo
as diversas formas de violéncia contra a mulher (trafico de mulheres, violéncia
doméstica e familiar contra as mulheres etc.) e novas alternativas de
abrigamento (tais como, abrigamento temporario de curta duragdo “casa de
passagem”, albergues, beneficios eventuais, consorcios de abrigamento etc).
(SPM, 2011, p. 17)

Dessa forma, as Diretrizes Nacionais de Abrigamento tem como premissa propor novas
alternativas para a o acolhimento das mulheres em situagdo de violéncia, bem como, a criagéo
de servicos (casas de acolhimento provisério e Central de Abrigamento); a definigdo de formas
de implantacdo e gestdo dos servicos e estratégias para ampliacdo dos servigos de abrigamento,
bem como, mapeamento dos servigos ‘alternativos' de abrigamento. (SPM, 2011)

O Termo de Referéncia para Implementacéo de Casas-Abrigo (SPM, 2005), ndo estipula
em seu documento um programa de necessidades a ser seguido e replicado ao projetar novos
centros de acolhimento no Brasil, porém, estipula que as casas-abrigo devem estar em locais
seguros, que seja um servico de carater sigiloso, embora atualmente o sigilo esteja em
guestionamento, temporario e que tenha o servico humanizado como um dos principais pilares
a ser seguido durante toda prestacao de servigo para essas mulheres. Além disso o documento
detém de novas contribui¢cbes no quesito de vinculacdo de servigos, no qual diz que é
preferencial que os centros de acolhimento tenham em seu programa de necessidades vinculos
com a assisténcia social, parcerias formais com a seguran¢a publica, uma vez que ha
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possibilidades de as mulheres abrigadas estarem sobre ameaca de morte, a ndo utilizagéo de
placas de identificacdo no local e, também, que esteja de acordo com as normativas técnicas de
acessibilidade propostas na NBR9050, a qual tem como fito possibilitar que as pessoas, de
modo geral, tenham capacidade, autonomia e seguranca para transitar pelos ambientes de
qualquer edificacdo, malha urbana, entre outros locais (CAU/SC, 2020).

Dessa forma, tendo como base o exposto, é possivel montar um programa de
necessidades que contemple todos 0s servigos citados acima e, assim, desenvolver um projeto
muito mais adaptado e preparado para atender a todas as mulheres e, seus filhos, a fim de

garantir maior integridade fisica e mental para 0s mesmos.

3.4. DIRETRIZES PROJETUAIS - A HUMANIZACAO COMO
INSTRUMENTO DE CURA

Muito além da auséncia de doenca ou de enfermidade, a satde é na verdade um estado
de completo bem-estar fisico, mental e social; e constitui um dos direitos fundamentais de todo
ser humano (OMS, 1946). Juhani Pallasmaa (2004) afirma no texto da geometria do sentimento:
Um olhar sobre a fenomenologia da arquitetura (2004, p.483) que com o passar do tempo a
arquitetura afastou-se daquilo que deveria ser o seu proposito e finalidade, e que com isso ha
uma necessidade de pensar ndo sO na arquitetura propriamente dita, mas também na geometria
e formas que juntas transmitam sentimento para seus usuarios. O que levanta o questionamento
de que a arquitetura, na maioria das vezes, deixa de pensar no ser humano e foca apenas naquilo
que possa vir a ser considerado belo ou diferente, mas nem sempre funcional.

O século XXI é caracterizado pela crescente necessidade de humanizacdo do ambiente
hospitalar, procedente de pesquisas que comprovam melhora na permanéncia e nos
diagndsticos de cura dos enfermos em condi¢des mais proximas a sua vida externa ao hospital
(Matia, 2017). No Brasil, 0 movimento de humanizacao da satde foi difundido pelo Programa
Nacional de Humanizacdo da Assisténcia Hospitalar (PNHAH), criado pelo Ministério da
Saude em 2001, que atuou segundo duas vertentes: a humanizacao do atendimento aos pacientes
e a melhoria das condicGes de trabalho e da formagdo dos funcionéarios dos hospitais (Brasil,
2001b). Entretanto, mesmo com a implementacdo desse movimento, a falta de empatia pelo
proximo muitas vezes acaba se tornando um obstaculo para que a experiéncia do atendimento
humanizado aconteca de fato e, além disso, um espago que néo seja convidativo ou devidamente

projetado com estratégias arquitetbnicas adequadas ao local, pode vir a ser um fator que
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contribua na piora daqueles que estiverem usufruindo do ambiente, e que o valor de
pertencimento diminua consideravelmente, sobretudo em locais de reabilitacdo que
naturalmente ndo é onde qualquer pessoa gostaria de estar, ainda que o documento do programa
nacional instrua a respeito da ambiéncia de cada unidade de satde, com respeito a privacidade
e favorecendo as relagdes interpessoais.

Ao decorrer dos anos o tema “humaniza¢do” vem ganhando for¢a em diversas areas de
atuacdo, seja em hospitais, penitenciarias, centros de acolhimento ou em qualquer outra area
que tenha contato direto com as pessoas, afinal, atendimento humanizado é um direito de todo
e qualquer ser humano. Waldow (2011, p. 415) diz que a humanizagdo também é traduzida em
um de seus varios significados como a oposicdo da violéncia, referindo-se aos maus-tratos, seja
fisico ou psicologico. O autor completa dizendo que deseja que o conceito de humanizacéo
continue a crescer em varios ambitos e que se mantenha, porém, que nao seja algo treinado e
sim, sensibilizado. Partindo do pensamento de que a humanizacdo explora a relagéo do ser
humano com os espacos fisicos visando o seu conforto, melhora e bem-estar, humanizar é estar
coerente com os valores. Como fundamento da humanizagéo, menciona o autor, encontra-se a
dignidade humana. A preocupacdo pelo outro, que é um ser vulneravel, articula-se de duas
maneiras: o cuidado competente e o cuidado pessoal. O primeiro compreende 0s aspectos da
corporeidade humana, e o segundo diz respeito ao cuidado que envolve afeto, sensibilidade — a
compaixao. (Waldow, 2011).

A partir disso, 0 mesmo se aplica para centros de acolhimento, tendo como base o fato
de que as mulheres que chegam até os centros de acolhimento encontram-se em um estado de
fragilidade, fisico e mental, com o psicolégico abalado e precisando de apoio e conforto,
proporcionar um espaco mais sensibilizado e equipado é uma das formas de utilizar a
arquitetura para impulsionar a melhora dos residentes. Por acolhimento entende-se o
reconhecimento e a legitimacdo da necessidade de salde de cada individuo. Seu objetivo é a
construcdo de relagbes de confianga, compromisso e vinculo entre usuarios e profissionais,
criando uma rede socioafetiva (Brasil, 2013c). Dessa forma, ndo s6 o atendimento deve ser
humanizado e especializado, mas também o espago como um todo deve transmitir essa sensagdo
de acolhimento, e isso é possivel proporcionar através de uma arquitetura adaptada ao local e
contexto em que sera inserida, aliada a estratégias bioclimaticas, uso correto da iluminacéo,
além de um programa de necessidades com fluxos e setorizacdo que seja condizente com as

atividades cotidianas exercidas pelos usuarios, no intuito de agregar positivamente no dia a dia
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de todos que ocuparem o espaco, tanto as mulheres e, possivelmente, seus filhos, como também
os profissionais que atuarem no centro de acolhimento.

Muito se fala sobre a importancia da Arquitetura humanizada no ambito hospitalar,
justamente por ser um ambiente no qual as pessoas frequentam por estarem com problemas de
salde ou por ter um ente enfermo e, por consequéncia, j& chegam com um desgaste fisico e
emocional abalado. Mesmo com o avango nos estudos sobre arquitetura hospitalar, ainda assim,
uma caracteristica muito forte quando se pensa no design interno de um hospital a imagem que
surge é de um ambiente frio e pouco humanizado. Toledo (2008) afirmar que a arquitetura é
uma das ferramentas mais importantes para a humanizacdo da atencdo a saude e que uma
arquitetura hospitalar de qualidade é medida ndo s6 pelo resultado funcional e estético
alcancados, mas também pelas condicdes de seguranca e conforto oferecidas aos pacientes,
familiares e funcionarios. Com base no exposto, compreende-se que a arquitetura torna- se uma
grande aliada e instrumento terapéutico quando desenvolvida levando o lado humano das
pessoas como prioridade, oferecendo espagos mais agradaveis, pensados com foco em gerar
bem-estar, neutralidade e calmaria, influenciando diretamente na melhora dos pacientes em
seus tratamentos e também no dia a dia daqueles que estiverem trabalhando em prol do préximo,
longe do conforto de suas casas e da sua familia. Humanizar é afirmar o humano na agéo e isso
significa cuidado porque s6 o ser humano €é capaz de cuidar no sentido integral, ou seja, de
forma natural e, a0 mesmo tempo, consciente, conjugando desta forma os componentes
racionais e sensiveis" (Waldow e Borges 2011, p. 416).

A partir desse pressuposto, € necessario que, ao projetar espacos voltado a saude,
compreenda inicialmente, a importancia e 0 impacto que isso ira causar na vida dos usuarios e,
posteriormente a isso, analisar quais os melhores caminhos a serem seguidos nas etapas
seguintes. Toledo (2008), fomenta a importancia de perceber os outros aspectos relacionados
ao projeto que também estdo diretamente ligados a satde, como o respeito ao meio ambiente,
entender de que forma o edificio proposto ird impactar no entorno no qual ele estara inserido,
gue seja uma arquitetura mais sustentavel tendo a plena consciéncia dos impactos que a
construcdo civil oferece ao meio ambiente e sempre levando em consideragdo a cultura e 0s

aspectos bioclimaticos da regido.

4. REFERENCIAL PROJETUAL
4.1. CASA DA MULHER BRASILEIRA
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A Casa da Mulher Brasileira foi instituida no pais pelo Decreto n° 8.086, de agosto de
2013, criada pelo governo federal a partir da agdo “Mulher, viver sem violéncia (CMB, CASA
DA MULHER BRASILEIRA, s.d). O programa surge a partir da premissa de propor
atendimento humanizado as mulheres, integrando em um so local servicos especializados
como: acolhimento; apoio psicossocial; delegacia; juizado; promocdo de autonomia
econdmica; cuidado das criangas — brinquedoteca; além de outros servigos que juntos visam o
bem-estar, o conforto e a reinsercdo de forma justa e segura para todas mulheres que passaram
por situacdo de violéncia, independentemente do tipo de violéncia sofrida.

Este projeto € da autoria dos arquitetos Marcelo Pontes e Valéria Laval, sendo pensado
para poder ser implantado em todas as capitais do Brasil. Tratando-se de um projeto
padronizado é necessaria a atencdo a varios aspetos, deve ser garantida a integracdo dos
servicos, facilitando a articulacdo entre os varios pontos de atendimento, promovendo um
espaco seguro que sugere o acolhimento e atendimento humanizado, possuindo custos
reduzidos seguindo normas publicas, adquirindo uma unidade visual e arquitetdnica como
referéncia em todas as capitais. Relativamente ao edificio, incorpora um patio interno onde séo
desenvolvidas as principais atividades, além dos alojamentos, refeitorios, brinquedotecas, entre
outros. (Arruda, 2018).

O edificio apresenta uma volumetria onde o patio central é fonte de destaque, no qual
todas as atividades sdo desenvolvidas em seu entorno. Além disso, o programa apresenta em
sua proposta arquitetdnica setores e servi¢os bem divididos e identificados pelas cores utilizadas

em cada bloco (Figura 6).
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Figura 6 - Setorizacdo do espaco arquitetdnico CMB - Brasilia

CASA DA MULHER BRASILEIRA
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da Casa Brinquedoteca L Plantonistas Vestiarios

Central de Transportes

Fonte: Site Governo Federal, 2015.

O principal objetivo do programa Casa da Mulher Brasileira é de facilitar o acesso das
vitimas aos diferentes tipos de atendimento, auxiliando na sua autonomia e enfrentamento no
ciclo da violéncia. A arquitetura, por sua vez, detém do poder de proporcionar qualidade de
vida e melhora no dia a dia dessas mulheres através de um bom programa de necessidades, boa
distribuicdo de setorizacdo e ambientes qualificados para suas atividades visando sempre a
humanizacdo por trés de cada acéo.

Segundo a propria cartilha da Casa da mulher brasileira, hd indmeros servicos
obrigatdrios a serem implementados, entre eles: Acolhimento e triagem, responsavel por formar
um vinculo de confianca, agiliza o encaminhamento e inicia os atendimentos oferecidos pelos
demais servigcos da Casa. Apoio psicossocial, no qual ajuda a superar o impacto da violéncia
sofrida e a resgatar a autoestima e a cidadania. Promocdo da autonomia econémica, oferecido
para as mulheres que buscam sua autonomia econdmica por meio da educacao financeira,
qualificacdo profissional e inser¢cdo no mercado de trabalho. Além de uma série de outros
servigos como brinquedoteca, area de saude como enfermaria e outros servi¢cos que buscam
impulsionar a melhora e reinser¢éo das mulheres na sociedade.

A casa da mulher brasileira tem como principal caracteristica e fonte de inspiracdo para

o presente trabalho o seu programa de necessidades e até mesmo seus objetivos. Os valores do
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projeto, descrito em sua cartilha, de ser um local onde ndo s6 acolha essas mulheres que estdo
tdo fragilizadas e vulnerdveis, mas que também as impulsione para uma evolugdo pessoal,
através dos cursos e oficinas proporcionados pelo projeto, sdo exemplos a serem seguidos, haja
vista que a funcdo de um centro de acolhimento é de ser um local fortalecedor, de apoio e que
gere mudancas positivas na vida das mesmas, ndo apenas um local para abriga-las por um curto

periodo de tempo.

4.2. ABRIGO PARA VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA ISRAEL

A Casa — Abrigo em Israel € uma das Unicas no mundo que foi projetada mantendo um
contato direto com aqueles que iriam ocupé-la. Liderada pela ativista pioneira dos direitos
humanos, Ruth Rasnic, do grupo internacional "No To Violence", a instalagdo fornecera um
refigio muito necessario para mulheres e criangas em dificuldades e abusos de todas as
localidades e origens (Archdaily, 2018).

O projeto apresenta uma area de 1.600m?2 e foi pensada para acolher até doze familias,
com umatipologia de alojamentos que imprimam uma privacidade e individualidade maior para
as acolhidas, sem desconectar umas as outras ou da equipe que estara trabalhando no abrigo.
“Na chegada do abrigo, cada nova familia recebe uma pequena "casa" que € parte de uma
edificacdo maior. A fim de permitir que as familias possuam uma rotina diaria normal no
reflgio, as 'casas' sdo separadas por funcdes comuns e conectadas por corredores internos. O
bercario € fisicamente separado do grande edificio permitindo que sua fun¢do, como uma creche
comum, seja cumprida. Ou seja, as mées deixam os filhos no espago pela manhéa e os buscam
ao final do dia.” (Archdaily, 2018).

Nesse projeto, é notoério a importancia das areas verdes e da presenca da biofilia como
parte essencial na arquitetura e no propdsito do abrigo. Unindo rusticidade e delicadeza em uma
sO atmosfera, o abrigo em Israel contém em seu interior um jardim central, o qual, carrega o
titulo de “coragdo terapéutico do abrigo” (Figura 7). Para além disso, o programa de
necessidades do projeto chama atencdo por ter ambientes pensados no bem-estar tanto das
vitimas quanto dos prestadores de servico, pelo fato de as casas apresentarem prédios separados
por funcdo, o que facilita a setorizacao dos servicos oferecidos no reflgio por serem conectados

pelos corredores internos (Figura 8).
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Figura 7 - Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica — Israel.

Fonte: Archdaily, 2018.

Figura 8 Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica — Israel.

Fonte: Archdaily, 2018.

A partir do exposto, o abrigo em Israel apresenta uma série de decisdes arquitetdnicas
que sdo de grande valor e inspiracdo a ser seguido. A utilizacdo da biofilia como elemento de

cura, os alojamentos individualizados mantendo a privacidade das acolhidas, os fluxos e setores
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bem definidos facilitando o dia a dia dos usuarios, além dos corredores que conectam o todo do
projeto. Essas e outras estratégias sdo pontos chave do projeto, no qual elevam ainda mais o
sentimento e o conceito de humanizacéo, que € um dos principais pilares a ser seguido em todo

e qualquer projeto.

4.3. CASA ALBERGUE KWIECO

Fundada em 1987, a Organizacdo da consultoria e intercambio de informacdo de
Mulheres de Kilimanjaro (KWIECQO) nasceu com o objetivo de proporcionar assessoramento
sobre questBes juridicas, de salde, sociais e econdmica a todas as mulheres da regido, bem
como de toda a Africa.

Projetada pelo escritorio de arquitetura Hollmén Reuter Sandman Architects em 2015,
a Casa Albergue em Kwieco (Figura 9 e 10) tem 423 m2 de area construida e apresenta fortes
caracteristicas da cultura local em sua arquitetura, do mesmo modo a sua hierarquia espacial.
Deste modo, O préprio edificio evita fazer grandes declaracfes artisticas; em vez disso,
concentra-se em capacitar a comunidade, respeitando a cultura local e a hierarquia espacial.
(Fraser, Frederika, 2016). A Casa albergue utiliza de materiais locais, méo de obra e energias
renovaveis, bem como o planejamento participativo para garantir aos usuarios um sentimento

de pertencimento ndo s6 de seu publico-alvo, como também de todos os locatarios.
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Figura 9 - Entrada Principal.
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Fonte: Archdaily, 2018.

Figura 10 - Maquete fisica do projeto

Fonte: Helena Sandman, 2012.
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Em seu programa de necessidades a Casa albergue assemelha-se aos demais projetos
citados, contendo também um patio central no qual as mulheres e seus filhos podem praticar
suas atividades cotidianas ao ar livre, além de ndo conter muros, propriamente ditos,
transmitindo uma sensacdo de liberdade e aconchego muito maior aos usuarios (Figura 11).
Fato esse que contribui positivamente para a estadia das acolhidas, bem como dos voluntérios
que trabalharem no albergue, mantendo o sentimento de humanizagdo muito mais fortalecido

entre todos os residentes.

Figura 11 - Planta de Locagdo
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Fonte: Archdaily ,2018.

5. PROJETO DE INTERVENCAO
5.1. ESTUDO DE CASO

E sabido que no Brasil a instalagio de locais para receber pessoas em situacio de
vulnerabilidade, seja mulheres em situacdo de violéncia, moradores de ruas, idosos, entre
outros, é precario. Em Belem o numero de espacos equipados e especializados para apoio e
acolhimentos das vitimas de violéncia doméstica é inferior ao nimero de casos registrados
anualmente, acarretando uma série de outras problematicas e facilitando com que o numero de
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feminicidio, depressdo e abandono seja consideravelmente maior, visto que sem um amparo,
qualquer acdo, por pior que seja, pode vir a ser a solucdo para o fim do sofrimento para muitas
mulheres. Dessa forma, a busca por novos locais que supra essa demanda é constante, fazendo
com que seja imprescindivel a construcao de espacos voltados para esse tipo de atendimento.

O Projeto Casulo nasceu a partir dessa demanda, de intensificar o0 apoio as vitimas que
se encontram em lares inseguros, visando ser um ambiente acolhedor, aconchegante e que
contribua na reinsercdo das acolhidas na sociedade com maior autonomia e seguranca. Tendo
isso em mente, inumeros fatores foram levados em consideracdo para o desenvolvimento do
trabalho, com o intuito de alcancar os objetivos principais do projeto, de ser um centro de
acolhimento com ambientes e atendimentos humanizados, voltado para o bem-estar das
pessoas, seja paciente ou funcionario. Dessa forma, a comecar pela escolha do terreno, aspectos
fundamentais do seu entorno foram pontos de suma importancia para a tomada de decisdo final,
como a proximidade do centro, o fécil acesso ao terreno por suas vias arteriais e coletoras e,
principalmente, a quantidade de equipamentos publicos e privados proximos do lote, fazendo
com que haja uma diversificacdo maior de usos em sua volta, tornando o entorno menos 0cioso,
mais movimentado e, por consequéncia, mais seguro.

Além disso, 0 projeto apresenta como caracteristica principal o uso do paisagismo, que
envolve e abraca todo o terreno, sendo assim, a biofilia um ponto chave e integrador do projeto
como um todo, com espacos mais humanizados e convidativos que despertam aspectos mais
sensoriais e transformam a estadia das acolhidas e o trabalho dos funcionarios muito mais leve
e agradavel quando conectado a natureza. Sendo assim, o Projeto casulo apresenta como
premissa ser o casulo dessas mulheres, ser o local onde elas encontrem refugio e acolhimento
da melhor forma possivel e que as impulsione a melhorar tanto fisicamente, psicologicamente
e profissionalmente, que seja o local onde elas consigam se reconectar com elas mesmas e que

busquem forca para voltar a sua vida com muito mais confianca e autonomia.

5.2. LOTE E ENTORNO

Para o desenvolvimento do projeto arquiteténico, foi escolhido a cidade de Belém do
Paré pelo fato da cidade nédo possuir uma rede de apoio apta a atender mulheres em situacao de
violéncia, visto que o numero de locais que realizem esse tipo de atendimento é baixo. Para a
escolha do lote dois critérios foram predominantes. O principal requisito é de possuir uma

localizagéo voltada mais para o centro da cidade, com o intuito de ter uma variedade maior de
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servicos e equipamentos, como: restaurantes, escolas, supermercados, farmacias, pragas etc.
fazendo com que elas ndo se sintam isoladas em um ambiente muito distante ou pouco
movimentado. Outro ponto seria a proximidade de servi¢os publicos, visando facilitar o
encaminhamento dessas mulheres ao centro de acolhimento com maior seguranca e rapidez.
Dessa forma, o terreno esta localizado na zona centro-sul de Belém, entre a Av. Pedro Alvares
Cabral com a TV. Soares Carneiro (Figura 12) no bairro Umarizal. O lote encontra-se préximo
a Av. Visconde de Souza Franco (Doca) e apresenta em seu entorno pontos turisticos como
Estacdo das docas, Parque do porto futuro, além de uma proximidade privilegiada para a Baia
do Guajara.

Figura 12 - Localizagéo do terreno
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Fonte: Prépria autora,2023.

O mesmo contém 10.263,89 m2 em sua &rea total e esta situado na Zau 6, Setor I, com
modelo urbanistico M6 (Figura 13). Além disso, o terreno possui em seu entorno uma variedade
de servigos tanto comerciais, educacionais quanto de lazer, e esta situado préximo ao CRAS
(Centro de Referéncia de Assisténcia Social) e ao Comando da guarda municipal de Belém,
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dois servigcos relevantes para o projeto por proporcionar maior seguranca e fluidez ao
atendimento das mulheres.

Figura 13 - Condicionantes Legais
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Fonte: Propria autora, 2023.

5.2.1. Mapa de uso do solo

Por se tratar de uma area central, o0 entorno do terreno possui Varios tipos de uso, sendo
uso residencial e comercial predominantemente (Figura 14). A vista disso, a area do tereno
torna-se mais movimentada e, de certa forma, segura. Para além disso, o fato de o entorno
oferecer diversos tipos de uso, facilita a adaptacédo das residentes, haja vista que elas poderao
sair do abrigo e fazer atividades cotidianas como ir ao mercado ou em lojas de servicos gerais
que estdo localizadas proximas do lote, preservando o sentimento de liberdade e conforto das
mulheres, tendo em conta que o objetivo do projeto visa 0 bem estar e seguranca das mesmas,

sem transpassar o sentimento de “prisdo” ao chegarem no centro de acolhimento.
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Figura 14 - Mapa de uso do solo
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Fonte: Propria autora, 2023.

5.2.2. Mapa de sistema viario

E sabido que a centralidade do setor € um importante fator para acessibilidade, facilidade
de locomocdo e de atividades cotidianas por ser proximo de servicos e equipamentos publicos
e privados. Nesse sentido, nota-se no mapa a existéncia de vias arteriais, local e de passagem,
proporcionando maior facilidade de acesso ao centro de acolhimento (Figura 15). O lote esta
localizado proximo a Av. Visconde de Souza Franco, via que conecta varios pontos da cidade,
colaborando o acesso e fluxo nos arredores do lote, além de contemplar pontos de 6nibus
préximos ao terreno, sendo um 6timo equipamento de apoio, tanto para as mulheres acolhidas,

quanto para funcionarios e prestadores de servi¢os em geral.
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Figura 15 - Mapa de Sistema viario
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Fonte: Propria autora, 2023.

5.2.3. Mapa de equipamentos

A fim de obter um panorama geral do entorno em que o projeto casulo esta situado e,
verificar a distribuicdo dos equipamentos e servigos publicos no espaco urbano, foi realizado o
mapeamento de equipamentos urbanos (Figura 16) que, por sua vez, é de suma importancia
para identificar a proximidade dos mesmos e sua adequacdo as demandas.

Dessa forma, constatou-se que, o entorno do terreno possui uma boa quantidade de
servicos e 6rgdos publicos préoximos. Entre esses servicos, cita-se: O CRAS - Centro de
Referéncia de Assisténcia Social, equipamento que tem participacdo direta no projeto casulo,
facilitando o encaminhamento das vitimas para o centro de acolhimento com todo o suporte e
atencdo necessario; O Comando da guarda municipal em frente ao lote, 0 que impulsiona maior
seguranga no local; Além disso, o lote esta situado préximo de escolas que vao do ensino
fundamental ao médio, como: EEETPA Prof. Anisio Texeira, EEEF S0 Vicente de Paulo, e
também a UEPA e de equipamentos com enfoque no lazer. Pensando em equipamentos voltados

para a area da saude, o terreno contempla em seus arredores a presenca de hospitais e clinicas,
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0 que favorece a locomocgdo das acolhidas em casos mais graves que necessite de

encaminhamento direto.

Figura 16 - Mapa de Equipamentos

L gl / « LEGENDA
r’/{/////i// 1) *| @) TERRENO

S L5
S o 2

] - EQUIPAMENTOS PUBLICOS

B TR0

—1| ESCALA 1:5000

0 0,1 0,2 km
1

Fonte: Propria autora, 2023.

5.2.4. Mapa de vegetacao

A partir de analises dos projetos correlatos citados no referencial projetual e da pesquisa
feita acerca da importancia de uma arquitetura humanizada em ambientes de recuperacéo, onde
0s usuarios estdo em estado de fragilidade, constata-se que, 0 contato com a natureza e 0 uUso
da biofilia é benéfico ndo s6 para o bem-estar dos pacientes como também dos funcionarios
presentes no centro de acolhimento. Waldow (2011, p. 415) diz que a humanizacao também é
traduzida em um de seus varios significados como a oposi¢do da violéncia, referindo-se aos
maus-tratos, seja fisico ou psicoldgico e que é a partir dos pequenos gestos que surge grandes
resultados. O lote do projeto contempla uma vasta area de vegetacéo em seu entorno (Figural?),
contendo diversificados tipos de vegetacdo, mantendo 0s usuarios mais proximos da natureza,
contribuindo com essa conex&o tanto ao estarem dentro do centro de acolhimento quanto ao
transitarem pelo entono. Além do claro beneficio de estar mais proximo da natureza, ter um

entorno arborizado proporciona uma melhora significativa nos aspectos climaticos da cidade,

39



tendo em mente que o clima equatorial da regido paraense exige uma boa ventilagdo natural e
sombra para um melhor conforto térmico dos habitantes.

Figura 17 - Mapa de Vegetagéo
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Fonte: Propria autora, 2023.

5.3. PROGRAMA DE NECESSIDADES

A partir da analise dos projetos correlatos e das diretrizes nacionais para o abrigamento
de mulheres em situacdo de violéncia, foi possivel entender quais as melhores decisdes e
solucdes a serem levadas em consideracao ao projetar um centro de acolhimento no Brasil, bem
como, um programa de necessidades (Figura 18) que melhor atenderia as mulheres que
buscassem ajuda no mesmo. Com isso em mente, 0 projeto casulo apresenta em seu programa
de necessidades cinco principais setores (Tabela 1) onde foram distribuidos ambientes
condizentes com a proposta do projeto, visando sempre o melhor fluxo de atendimento e

espacgos que promovam conforto e bem-estar aos usuarios.
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Figura 18 - Esquema de setorizagdo

Fonte: Propria autora, 2023.

Tabela 1 - Tabela de Setorizacdo e Programa de Necessidades.

SETOR ATENDIMENTO

Recepgio

Acolhimento ¢ Triagem
Enfermaria e Consultorio
Sala Psico. e Assit. Social
S. Medicamentos

Apto Internacio

BHO Intern.

BHO Fem

BHO Masc

BHO PCD

Hall Comum
.\Ini. Individual
A\Ioj. Familia

.\Inj. Acessivel

A partir disso, tem-se:

Diretoria

Assistencia Juridica

Sala de Reuniio
DML

BHO Fem

BHO Masc
BHO PCD

Sala Mulciuso
Sala de Aula

Biblioteca

Jardim de Cura

Brinquulolcc:l
l’l;l_\'ground
Quadra de Areia
Horta

BHO Fem

BHO Masc
BHO PCD

Fonte: Prépria autora, 2023.

Portaria
Guarita
Estacionamento
Lavanderia
Refeitorio

Cozinha de Apoio

Dep. Alimentos

.\lni. Plantonistas
Vestiarios Func.
DML
Almoxarifado
Sulwn:lg:’m

S. Gerador

e SETOR DE ATENDIMENTO: Objetivando um bom fluxo de atendimento
médico para as pacientes, o setor de atendimento do projeto casulo apresenta 14
ambientes (Tabela 2). O atendimento inicia-se pela recepgao e, posteriormente,
a paciente é encaminhada para os demais servicos dispostos no projeto. Neste
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setor o foco é de ser um ponto de apoio médico para as mulheres, sem que elas
tenham que ir para um hospital, isso, claro, em casos de menor urgéncia que dé
para ser tratado sem auxilio de grandes equipamentos hospitalares ou em
hematomas que precisem de atendimento diario e possam ser remediados em
uma enfermaria de menor complexidade. Dessa forma, todos os ambientes do
setor de atendimento, contém mobiliarios que facilite o cotidiano tanto dos
profissionais quanto das pacientes, trazendo conforto e versatilidade.

SETOR ADMINISTRATIVO: Para o setor administrativos, foram dispostos 7
ambientes (Tabela 2). Os mesmos serdo responsaveis por manter o controle de
todo o operacional do centro de acolhimento e de dar suporte as mulheres em
questdes burocréticas e juridicas. O setor apresenta uma recep¢do prépria no
qual serd o ambiente de espera e direcionamento das mulheres para que as
mesmas possam ser atendidas pelo responsavel da administracdo do centro de
acolhimento, ou com o profissional da assisténcia juridica. Os demais ambientes
dispostos nesse setor sdo de acesso restrito apenas para funcionarios, como a sala
de reunido, que sera o espaco em que administradores e colaboradores poderdo
reunir para discutir assuntos da organizacdo do projeto Casulo entre outros

questdes de gestao interna.
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SETOR ATENDIMENTO

SETOR ADM

Tabela 2 - Pré-Dimensionamento - Setor Atendimento e Adm.
AMBIENTE QUANTIDADE M2

RECEPCAOQ 28.61m?

TRIAGEM 7.95 m?
CONSULTORIO 8.40 m?

SALA PSICO/ ASS. SOCIAL 6.44 m?

ENFERMARIA 75.26 m?

DEP. MEDICAMENTOS 3.90 m?

APTO INTERNACAO 1245 m?

BHO INTERN. 3.80 m?
BHO 476 m?

BHO PCD 3.71m?
DIRETORIA 12.26 m?
ASS. JURIDICA 9.92 m?

SALA DE REUNIAO 15.50 m?

DML 5.40 m?

BHO FEM 10.90 m?
BHO MASC 10.15 m?

BHO PCD 5.81 m?

Fonte: Propria autora, 2023.

SETOR DE APOIO: O setor de apoio, por sua vez, é o coragao do projeto casulo,
pois € nele em que estdo locados os 16 ambientes (Tabela 3), que serdo de suma
importancia para o tratamento e reinsercdo das mulheres a sociedade, além de
serem a exemplificacdo de todo o conceito do projeto. Dessa forma, 0 mesmo
contém salas multiuso no qual foram pensadas para ser o palco de cursos
profissionalizantes, palestras e atividades que promovam o sentimento de
independéncia, confianca e autonomia das mulheres. Além das salas multiuso,
este mesmo setor apresenta uma série de outros ambientes que instigam as
acolhidas a distrair a mente e relaxar com atividades como quadra de areia para
jogos e exercicios coletivos, playground para as criangas, horta, area de deck
para meditacdo e yoga, entre outras que juntas fortalecem o conceito de
humanizacdo em espacos de recuperagdo e proporcionam bem-estar para as
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SETOR DE HABITAGAO

acolhidas e também, seus filhos, pelo fato de promover interacdo entre elas de
uma forma natural e leve através de atividades ao ar livre.

SETOR DE HABITACAO: Interligado ao setor de apoio, o Projeto Casulo conta
com um setor de habitacdo (Tabela 3), onde ha trés tipologias de Alojamento,
sendo individual, Familiar e Acessivel, que juntos tem a premissa de
proporcionar privacidade as mulheres, com alojamentos ndo compartilhados,
porém, ainda assim, proximos um do outro para que elas ndo se sintam isoladas
em nenhum momento e possam interagir como uma vizinhanga. Os alojamentos
apresentam em seu interior os mesmos mobilidrios e mesma tipologia de
arquitetura de interiores, com tons neutros que provocam a sensacdo de
relaxamento e tranquilidade para as residentes, tendo apenas layouts diferentes

de acordo com a necessidade das acolhidas.

Tabela 3 - Pré-Dimensionamento - Setor de Apoio e Habitacao.

AMBIENTE QUANTIDADE M2

SALAS MULTIUSO 4 16.64 m?

SALA

INFORMATICA ! 8.08 m*

BIBLIOTECA 28.44 m?
BRINQUEDOTECA 17.05 m?
JARDIM DE CURA 3.060,40 m?
PLAYGROUND 233.55 m?
QUADRA DE AREIA 180.00 m?

HORTA 135.07 m?

DECK 29.77 m?

BOSQUE
BHO FEM

BHO MASC

BHO PCD
HALL COMUM
ALOJ. INDIVIDUAL
ALOJ. FAMILIA

ALOJ. ACESSIVEL

Fonte: Propria autora, 2023.

300.00 m?

879 m?

8.79 m?

3.60 m?

49.30 m?

14.66 m?

22.86 m?

26.50 m?
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e SETOR DE SERVICO: Por fim, o setor de servi¢o contém 15 ambientes (Tabela
4) que sdo essenciais para 0 bom funcionamento do centro de acolhimento e
responsaveis por fazer com que todos 0s outros setores estejam sempre de acordo
com os padrdes exigidos. Cada ambiente deste setor apresenta mobiliarios de
apoio que estdo de acordo com as atividades exercidas em cada um, visando uma
boa organizacdo dos mesmos e maior praticidade na hora da prestacdo dos
Servigos.

Tabela 4 - Pré-Dimensionamento - Setor de Servico.

AMBIENTE QUANTIDADE M2

PORTARIA 1 6.51 m?
ESTACIONAMENTO 36 1590.87 m?
LAVANDERIA 15.32 m?
REFEITORIO 37.06 m?
COZINHA 12.18 m?
DEP. ALIMENTOS 410 m?

ALMOXARIFADO 292 m?

DML 428 m?

VESTIARIO FUNC. FEM 16.33 m?

VESTIARIO FUNC. MASC 16.26 m?

O
e
>
o
|
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o
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L
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VESTIARIO FUNC. PCD 6.69 m?

ALOJ. PLANTONISTAS 12.71 m?

BHO ALOJ.

2
PLANTONISTAS 450m

S. GERADOR 10.24 m?

SUBESTAGAO 10.23 m?

GUARITA 759 m?

Fonte:Prdpria autora, 2023.
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5.4. ORGANOFLUXOGRAMA

Para uma melhor compreensédo dos fluxos, ambientes e setores, foi feito um estudo de
organofluxograma (Quadro 1) que auxilia na visualizacdo das decisdes projetuais tomadas. A
partir disso, nota-se que o projeto casulo apresenta seus ambientes e acessos bem definidos e
distribuidos de forma que abrace o conceito do projeto e de funcionamento dos ambientes
internos. Para a exemplificacdo dos acessos foi utilizado a bola na cor amarela para indicar
ambientes que sdo de livre acesso ao publico residente no centro de acolhimento, e a bola de
cor roxa indica os ambientes que sdo de acesso de funcionarios e colaboradores. Além disso,
cada parte do projeto condiz a um setor especifico, fazendo com que os fluxos ndo se confundam

e ndo haja cruzamento de pessoas e Servigos.

Quadro 1 - Organofluxograma - Projeto Casulo.

ORGANOFLUXOGRAMA

FTOR TN 10 @D s 1or strvico
@@ o wwnistramo @ seror msmcion \LOJ. PLAXTONISTAS Q
@ s 0k \vOI0  RESIDENTE O FUNCIONARIOS

REFEITORIO

ADMINISTRACAOE &

SALA DE REUNIAO

. 2RNBRINOUEDOTECA
SALA MULTIUSO
BOSOUE
BIBLIOTECA

PLAYCGROUND
@ i OUADRA

JARDIM DE CURA
ASS.JURiDIcy B R

O_ -

| D
@. L 1

[ O TIPOLOGIN 02
&

L g TIPOLOCIN 03

Fonte:Prdpria autora, 2023.

Deste modo, o acesso principal do Projeto Casulo passa inicialmente por uma portaria,
no qual a acolhida serd direcionada para a recepgdo e a partir dai seja feito os demais
procedimentos necessarios até que ela tenha acesso ao chamado “Jardim de cura”. O jardim de
cura, por sua vez, é o principal conector de todos os setores dispostos no projeto, é a partir dele
que estardo dispostos ambientes como deck, bosque, horta e quadra de areia que, juntos,

promovem interagdo e conecta cada residente a natureza, além de ter por toda sua extensdo a
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locacdo dos alojamentos onde cada mulher ou familia, serdo acolhidas, fazendo com que o
conceito do projeto de promover interacdo, conexdo e, a0 mesmo tempo, privacidade, seja ainda

mais presente.

5.5. CONCEITO

O “Projeto Casulo” nasceu a partir da inspiragdo na simbologia e significado por tras da
borboleta; um inseto que apresenta grande beleza e fases de transformacéo em sua vida, similar
ao contexto em que muitas mulheres estardo vivendo no momento em que buscarem ajuda. O
ciclo de vida de uma borboleta € bastante conhecido no senso comum, ela nasce como uma
lagarta, se torna um casulo e, finalmente, se transforma em uma linda borboleta. Além do seu
ciclo de vida (Figura 19), que como uma metafora, assemelha-se ao processo de recuperacéo e
desintoxicacdo do ciclo da violéncia que muitas mulheres passam, a borboleta € considerada
simbolo de transformacdo, felicidade, beleza, recomeco e expressa feminilidade, delicadeza e

protecéo.

Figura 19 - Ciclo de vida da Borboleta

Fragilidade Protecao Transformacio

Fonte:Proépria autora, 2023.

O objetivo do projeto é proporcionar a todas as mulheres que buscarem ajuda no centro
de acolhimento um processo de recuperacdo semelhante ao da borboleta, de se proteger em um
casulo e sair transformada e mais fortalecida, independentemente do tipo de violéncia sofrida,
seja ela fisica, psicoldgica, patrimonial, sexual ou moral. Dessa forma, o projeto casulo serd o
local onde essas mulheres encontrardo acolhimento e auxilio, haja vista que ao chegarem,
estardo em um momento delicado da sua vida, com problemas psicologicos, possiveis
hematomas causado por agressdes fisicas e em um momento de maior fragilidade, precisando

de uma rede de apoio preparada e qualificada para atende-las de forma humanizada e
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consciente, afim de auxiliar todas as mulheres, independentemente de sua classe, raca,
orientacdo sexual ou maternidade, a se reinserir na sociedade de uma forma muito mais segura,
independente e proxima a oportunidades de emprego visando dar a elas uma nova perspectiva

de vida.

5.6. PARTIDO

Para a composicdo do partido arquiteténico foi levado em consideracdo, além dos
aspectos climéticos da regido, a simbologia por tras do conceito do projeto, a borboleta,
reforgando o sentimento de transformacéo, liberdade e a conexdo com a natureza.

Ao comecar pela fachada, composta por uma forma horizontal, mantendo o prédio mais
proximo da escala humana, sendo mais discreto em relacdo ao gabarito do entorno. Em sua
composicdo foi utilizado materiais contemporaneos e sobrios, como estrutura metalica na cor
preto, uso de painel muxarabi com material amadeirado, que controla a entrada de luz direta e
compde esteticamente a proposta, além apresentar pilares revestidos em pedra natural, trazendo
conceito e volume (Figura 20). A cobertura das edificacBes conta com telhado tipo borboleta,
com duas &guas e caimento para o centro do prédio, onde ha presenca de uma calha central que
tem como funcdo facilitar o escoamento e captacdo de agua da chuva para ser reaproveitada nas

tarefas cotidianas dentro do projeto casulo.

Figura 20 - Fachada Projeto Casulo
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Fonte: Propria autora ‘ 2023

Ademais, o projeto conta com um grande jardim central (Figura 21), com o intuito de
ser um espaco integrador, onde as mulheres e seus filhos possam estar juntos contemplando a
natureza e fazendo as atividades coletivas em espacos pensados para tal. A exemplo disso, o

chamado “ jardim de cura” conta com uma area de deck, que tem por objetivo ser um local onde
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as mulheres possam reunir para fazer yoga, roda de conversa ao ar livre, meditacdo e também,
horta, bosque, playground para as criancas, uma quadra de areia com deck e mesas, bancos por
toda a extensdo da implantacdo e jardim alagavel, visando sempre 0 bem estar e o conforto de
todas as mulheres residentes no projeto casulo e dos funcionarios e voluntarios que compdem

a equipe de apoio.

Figura 21 - Jardim de cura

Fonte: Propria autora, 2023

Para a composi¢éo do partido arquitetonico dos alojamentos (Figura 22), foi utilizado
uma filosofia projetual mais simplificada, com dois prédios com cobertura de uma agua, onde
o foco era manter os alojamentos conectados uns aos outros através de um corredor central, no
qual apresentam uma cobertura tipo pergolado de vidro com calha metélica facilitando a

captacdo da agua da chuva.
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Figura 22 - Alojamentos

Fonte: Propria autora, 2023.

6. DIRETRIZES GERAIS
6.1. IMPLANTACAO

Por se tratar de um projeto locado no Norte do Brasil, na cidade de Belém, e seu clima
equatorial imido apresentar altas temperaturas e umidade ao longo do ano , a implantagdo do
projeto casulo nasceu a partir da orientagcdo solar que melhor estaria adaptada a regido em
questdo. Dessa forma, a fachada principal do projeto esta voltada para o norte (Figura 23),
fazendo com que haja maior fluxo de ventilagdo e menor incidéncia de insolagéo direta em
ambientes de longa permanéncia, como as salas multiusos e os alojamentos que mesmo
conectados uns aos outros, apresentam aberturas nos dois sentidos principais favorecendo a
ventilagdo cruzada, estratégia bioclimética utilizada para proporcionar conforto térmico. Além
disso, um dos principais pilares do projeto é a utilizacdo da biofilia para promover maior
conexao e interacdo dos usuarios com as areas verdes, uma vez que, a vegetacdo é uma das
estratégias mais usadas para promover o bem estar em ambientes hospitalares, além de melhorar
0s aspectos climatico proporcionando ventilacdo natural e sombreamento. Com base nisso, 0
projeto casulo contém varios jardins, um pequeno bosque, caminhos organicos e canteiros com
vegetacdo e arborizacdo por toda a extensdo do terreno (Figura 24), distribuidos em meio aos

caminhos que as levam até seus alojamentos, possibilitando que a caminhada até seu lar seja

50



uma experiéncia agradavel, além de apresentar nas areas internas cachepés com vegetacdo a

fim de fortalecer e impulsionar ainda mais a sensacao de conforto que a biofilia oferece.

Figura 23 - Esquema de Orientacdo solar

Fonte:Prdpria autora, 2023.

Figura 24 - Implantacéo do Projeto Casulo
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Fonte:Prépria autora, 2023.
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6.2. MATERIAIS

Visando cumprir com 0s objetivos impostos ao iniciar a proposta arquitetonica, o
Projeto Casulo tem em sua composic¢do, materiais que agregam positivamente na estadia de
quem estiver no centro de acolhimento. Iniciando pela escolha dos materiais (Figura 25), o
projeto contém pisos especificados de acordo com 0 uso proposto para cada ambiente, que
sejam antiderrapante e acessiveis, a fim de que ndo haja acidentes ao transitarem pelo ambientes
externos ou areas molhadas. Além disso, os revestimentos escolhidos compfem a atmosfera
proposta para o projeto, agregando conceito e fortalecendo a ideia de aconchego e bem-estar do
publico. Sendo assim, foi utilizado para a maioria dos ambientes que tem o livre acesso das
residentes, revestimentos de tons neutros, suaves e delicados com o objetivo de passar a ideia

de delicadeza, feminilidade e, sobretudo, calmaria.

Figura 25 — Moodboard dos materiais do projeto
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Fonte:Prépria autora, 2023.

Além disso, buscando fortalecer um dos principais objetivos do projeto, de ser um local
com espacos e atendimento humanizado, utilizando a arquitetura de interiores, foi possivel

preencher os ambientes internos do projeto casulo com tons, texturas e mobiliarios que
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carregassem a ideia de acolhimento e que estejam conectados ao conceito do projeto. Dessa
forma, foi utilizado elementos que enfatizassem a identidade visual da edificacdo. A exemplo
disso, a madeira, que aquece e neutraliza os espacos, foi utilizada tanto na fachada, como no
forro e em elementos pontuais de alguns ambientes internos, como a recepgéo, a fim de alcancar

esse objetivo de conexdo com toda a composicao do projeto casulo (Figura 26).

Figura 26 - Render Recepgdo

Fonte:Prdpria autora, 2023.

6.3. COBERTURA

Para a cobertura das edificacOes, foi utilizado telhado tipo borboleta em telha
termoacustica com a presenca de beiral, a fim de propor uma melhora significativa nos aspectos
térmicos e acusticos dos ambientes internos, além de contar com a presenca de uma calha
metalica centralizada para o escoamento e coleta de agua da chuva, sendo essa uma Otima
solucdo sustentavel a ser implementada nas atividades cotidianas das acolhidas ao utilizar da
agua coletada para regar as plantas da horta presente no projeto casulo ou na limpeza das areas
externas, entre outras atividades que permitam o uso de agua reutilizada.

Dessa forma, para a composicao técnica da cobertura do prédio principal (Figura 27), foi
utilizada a telha termoacustica com 5% de inclinacdo, madeiramento para sustentacdo da telha
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com caibros e tercas, a receber acabamento em borda metalica em aco galvanizado com

acabamento em pintura eletrostatica na cor preto.

Figura 27 - Diagrama explodido cobertura do prédio principal

Fonte: Propria autora, 2023.

Para a composicdo da cobertura dos alojamentos (Figura 28) foi utilizado mesma
tipologia do prédio principal, com alteracdo da inclinacdo da telha que apresenta 8%. Para além
disso, com o intuito de proteger o corredor interno dos alojamentos, proporcionando maior
conforto para as acolhidas, ha a presenca de uma cobertura tipo pergolado em vidro temperado
incolor, sustentada por estrutura metalica em ago galvanizado a receber pintura eletrostatica na
cor preto com borda em mesmo material e calha metélica para captacdo de dgua da chuva.

Figura 28 - Diagrama explodido da cobertura dos alojamentos

TELHA TERMOACUSTICA COM 8%
DE INCLINACAO, NA COR BRANCA,
REF : TOPSTEEL, FABRICANTE
BRASILIT

TESTEIRA EM ESTRUTURA
METALICA COM ACABAMENTO
EM PINTURA ELETROSTATICA
NA COR PRETO OU SIMILAR

MADEIRAMENTO COMPOSTO
POR CAIBROS E TERCAS PARA
A SUSTENTACAO DA
COBERTURA EM TELHA
TERMOACUSTICA

PELE DE VIDRO TEMPERADO
INCOLOR, COM ACABAMENTO
EM PINTURA ELETROSTATICA
NA COR PRETO OU SIMILAR.

COBERTURA EM VIDRO
TEMPERADO COM INCLINAGAO
DE 2% PARA FACILITAR
ESCOAMENTO DE AGUA COM
AUXILIO DE CALHA METALICA A
RECEBER BORDA EM MESMO
MATERIAL COM ACABAMENTO EM
PINTURA ELETROESTATICA NA
COR PRETO OU SIMILAR

Fonte: Propria autora, 2023.
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7. CONCLUSAO

E evidente que a violéncia contra a mulher apresenta raizes profundas na sociedade e
que ter uma rede de apoio e protecdo é de suma importancia para que a mulher encontre a ajuda
necessaria e, assim, consiga romper com o ciclo da violéncia. Diante deste cenario, os centros
de acolhimento ou Casas — abrigo fazem parte desse programa de redes de apoio a mulher,
tendo como funcdo ser um local seguro que ofereca moradia, protecdo e atendimento
especializado para mulheres que se encontram em risco de morte em raz&o da violéncia sofrida.
Com isso, o projeto casulo buscou fortalecer a ideia de protecdo e bem-estar, através de estudos
aprofundados no assunto, para que assim fosse possivel desenvolver um projeto que estivesse
de acordo com aquilo que é estipulado pelas diretrizes nacionais de abrigamento e conforme
andlise dos projetos correlatos, utilizando a arquitetura e estratégias projetuais cabiveis a este
tipo de construcdo, a fim de alcancar os objetivos impostos no inicio do trabalho de oferecer
um local seguro, com atendimento e espacos humanizados através do uso da biofilia e também
de um programa de necessidades que contemple todo o apoio necessario para essas mulheres e,
possivelmente, seus filhos, com enfermarias, consultérios de atendimento, sala de psicologia,
atendimento juridico e também areas voltadas para o lazer, no intuito de transformar um
momento de tanta tencéo e angustia no mais leve possivel, tanto para as residentes como para
os profissionais envolvidos. Além disso, uma das principais diretrizes que nortearam o projeto,
foi a de respeitar a privacidade de cada mulher, através de alojamentos individuais, fazendo
com gue as mesmas tenham seu momento respeitado e ndo se sintam desconfortaveis diante de
outra pessoa que também esteja em um momento de fragilidade.

Nesse contexto, o presente trabalho de concluséo buscou alinhar arquitetura a sadde, a
fim de ser um elemento de impacto na realidade vivida por essas mulheres que necessitam de
um local que acolha e as auxiliem a retornar para suas rotinas na sociedade com maior

dignidade, autonomia e seguranca.
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