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RESUMO

Desde a introducao das novas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Medicina, em
2014, o projeto pedagdgico insere o aluno como centro do processo de ensino-aprendizagem e
o professor um mediador desse processo. A graduagdo médica passa a ter como eixo
curricular as necessidades de satde da populagdo, para isso utilizando metodologias que
privilegiem a participagdao ativa do aluno na constru¢do do conhecimento e oferecendo
respostas as demandas sociais. Formar profissionais segundo uma perspectiva inovadora, que
integre teoria e pratica e favoreca a transformacao da realidade de maneira significativa, tem
sido um desafio para a educacdo nas sociedades pos-modernas. Para tanto, utilizam “novos
referenciais” para a educacao na area da Satde, como a metodologia da problematizagdo com
o arco de Maguerez, que promove a mobilizacdo do potencial social, politico e ético dos
alunos, os quais sdo levados a observar a realidade de maneira atenta e a identificar o que se
mostra preocupante, € concretiza-se a partir de um processo criativo que envolve acdo-
reflexdo sobre um aspecto da realidade observada, o que implica realizar alguma
transformagdo nela. O presente trabalho teve como objetivo realizar uma revisao integrativa
sobre a percep¢ao dos alunos do curso de Medicina que entram em contato com a
metodologia problematizadora, elaborando as seguintes questdes norteadoras: Como se
organiza a percepcao dos alunos no que diz respeito a pratica da metodologia da
problematizagdo no ambito do curso de Medicina? Quais as potencialidades e as fragilidades
que eles identificam no uso da referida metodologia? Para a localizacdo das publicacdes
realizou-se uma busca eletronica na base de dados Google Académico e Scielo, utilizando os
descritores “problematiza¢dao no ensino médico”, “percepcao do aluno de medicina ao uso da
problematizagdo”. Como critérios de inclusdo foram escolhidos artigos em Lingua
Portuguesa, bem como estudos com metodologia qualitativa, quantitativa ou mista. Utilizou-
se na analise o software Iramuteq, observando que em sua maioria os estudantes valorizaram
o uso da metodologia problematizadora tendo como base a observacao da realidade e as
demais etapas do Arco de Maguerez, os quais possibilitaram o aprendizado significativo, bem
como a transformagdo e a melhoria dos cenarios de atuagdo. Analisando os pontos elencados
pelos mesmos como fragilidades ao uso da metodologia: o despreparo docente em mediar o
processo de ensino-aprendizagem, a falta de valorizacdo docente e as diferengas estruturais e
das condicdes epidemioldgicas de cada comunidade assistida por cada grupo de alunos nos
diversos cendrios de pratica. Por fim, como aplicacdo para nossa realidade local utilizando a
Problematizacdo idealizou-se a plataforma virtual MiscWeb.

Palavras-chave: Educa¢dao médica. Aprendizagem ativa. Metodologias ativas em Medicina.
Pesquisa qualitativa. Programas informaticos. Educagdo em Satude



ABSTRACT

Since new National Curriculum Guidelines have been introduced in the Medical Course in
2014, the Pedagogical Project has inserted medical students in the core of the teaching-
learning process and the professor as a mediator in this process. The Medical under
graduation Course then has the population health needs as curricular center axis, and in this
sense, methods promoting effective participation of medical students to achieve knowledge
and meet social demands are used. Furthermore, forming professionals under innovative
approach, comprising theory and practice and enabling significant change in reality has been
such a challenge for education in post-modern societies. For this purpose, new problematizers
for education in Health are used as reference, such as the Maguerez Arch problematizing
method, promoting students’ social, ethical and political potential. These students are taken to
deeply observe reality and identify concerning issues in a creative reflexive-active process,
altering this reality. The aim of this study is to carry out a narrative review upon the
students’ perception facing problematizing methods, by making up the following issue: How
is the students’ perception concerning problematizing methods in the Medical course formed?
What are the potential and weaknesses identified by them using this method? A search for
published papers was carried out at Academic Google Search and Scielo, using the labels
“problematizing in medical teaching”, “medicine students’ perception towards problematizing
use”. The research was carried out from 1999 to 2021. Papers in Portuguese language have
been selected — Studies under qualitative, quantitative or hybrid methods. It was observed that
the majority of students valued the use of the problematizing method and noticed the
observation of reality and other stages of the Maquerez Arch enabled meaningful learning, as
might as well a change for better performance scenarios. Some aspects have been pointed out
as weaknesses in the method application: lack of preparation by the teaching staff in
mediating the teaching-learning process, lack of professional valorization, structural
differences and epidemiologic conditions differing from one community to another where the
groups of students were acting in diverse scenarios.

Keywords: Medical teaching. Active learning. Active teaching methods in Medicine.
Qualitative research. Computer programs. Health education.
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1 INTRODUCAO

1.1. A estruturacio curricular da Graduaciao em Medicina:

A graduacdo em Medicina ¢ um dos cursos que mais forma profissionais a cada ano no
Brasil (MINISTERIO DA SAUDE, 2013). Tem duragio média de seis anos, e ¢é
tradicionalmente dividida em tré€s fases (ou ciclos): basico, clinico e o internato (CARDOSO
FILHO et al;2015).

Antes das mudangas curriculares, no ciclo béasico o estudante cursava disciplinas
teoricas elementares para a formagdo médica, como fisiologia, anatomia, histologia e
farmacologia. A fase clinica, por sua vez, permitia ao discente ampliar seu arcabougo teodrico-
técnico com um pequeno numero de matérias praticas e incluia disciplinas como semiologia,
pediatria, ginecologia, clinica médica e demais especialidades (MINISTERIO DA SAUDE,
2013).

Era no internato, entdo, que o académico se via integralmente inserido no ambiente de
pratica, momento oportuno do curso para demonstrar todos os conceitos aprendidos. Esse
modelo de formagdo perdurou muitos anos, sendo amplamente questionado nas ultimas
décadas, resultando assim em grandes transformacdes curriculares (VILLARDI; CYRINO;
BERBEL, 2015).

Esse modelo tradicional de ensino baseava-se no modelo Flexneriano, elaborado por
Abraham Flexner, pesquisador social e educador norte-americano de origem judia,
comissionado pela Carnegie Foundation. Do ponto de vista conceitual identificam-se varios
elementos: perspectiva exclusivamente biologicista de doenca, a negacdo dos determinantes
sociais de saude, formacdo laboratorial no ciclo Basico, formacao clinica em hospitais,
estimulo a disciplinaridade, incorrendo em uma abordagem reducionista do conhecimento
(FILHO, 2010).

Com a Resolucao n° 3, de 20/06/2014, que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais do curso de Medicina, o graduado neste curso passard a ter formacao geral,
humanista, critica, reflexiva e ética, com capacidade para atuar nos diferentes niveis de
aten¢do a saude, com acdes de promocgao, prevengao, recuperacao e reabilitacdo da satde, nos
ambitos individual e coletivo, com responsabilidade social e compromisso com a defesa da
cidadania, da dignidade humana, da saude integral do ser humano e tendo como

transversalidade em sua pratica, sempre a determinacdo social do processo saude-doenga

(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2014).
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O curso de graduagdo em Medicina passa a ter seu projeto pedagodgico centrado no
aluno como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador e mediador do
processo, com vistas a formacdo integral e adequada do estudante, articulando ensino,
pesquisa e extensdo, esta ultima especialmente por meio da assisténcia (Ibidem, 2014).

As novas Diretrizes Curriculares garantem a inser¢ao do aluno nas redes de servigos de
saude consideradas como espagos de aprendizagem, desde as séries iniciais e ao longo do
curso de Graduacao em Medicina, a partir do conceito ampliado de satude, considerando que
todos os cendrios que produzem saude sdo ambientes relevantes de aprendizagem (Ibidem,
2014).

A estrutura do curso de graduagdo em Medicina passa a ter como eixo do
desenvolvimento curricular as necessidades de saude dos individuos e populagdes indicadas
pelo setor saude, bem como a utilizagdo de metodologias que privilegiam a participagdo ativa
do aluno na constru¢do do conhecimento e na integracdo dos conteudos, assegurando a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao (Ibidem, 2014).

O Brasil possui hoje cerca de 336 escolas de medicina, com 34.748 vagas no primeiro
ano da formacdo, sendo que 58% das vagas sdo oferecidas por instituigdes particulares,
23,27% sdo federais, 10,4% sdo estaduais e 8,33% sdo oferecidas pelos municipios. Segundo
Scheffer et al. (2018), os dados demonstram que o ensino de medicina estd basicamente
privatizado no Brasil, sendo essas escolas que mais oferecem vagas, cursos € matriculas em
medicina (OLIVEIRA, 2019).

Apesar de contar, em janeiro de 2018, com 452.801 médicos (razdo de 2,18 médicos
por mil habitantes), o Brasil ainda sofre com grande desigualdade na distribuicdo da
populagdo médica entre regides, estados, capitais € municipios do interior (SCHEFFER et
al;2018).

O estudo Demografia Médica no Brasil, em sua 5 edi¢do, completa dez anos em 2020,
quando o Brasil atinge o marco histérico de meio milhdo de médicos, em meio & maior crise
da satde publica da historia recente, em meio & pandemia da Covid-19. (MINISTERIO DA
SAU-DE,2021).

Além dos impactos sanitdrios, econdOmicos € sociais- ¢ seus desdobramentos ainda em
curso- a tragédia pandémica da Covid-19 relembrou aos paises e aos sistemas de satde, em
momento de demanda excepcional e de fragilidades na oferta de servicos o quao fundamentais
sdo os recursos humanos e a existéncia de médicos em quantidade suficiente, bem
distribuidos, valorizados e protegidos, com habilidades e capacidades para atender as

necessidades da populacdo de maneira oportuna, eficiente e efetiva (Ibidem, 2021).
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A formagdo do profissional médico ¢ considerada um fator para a qualidade em saude,
tornando-se uma preocupagdo de instituicdes como a Organizagdao Mundial da Saude (OMS),
Associagdo Brasileira de Educagcdo Médica (Abem) e Organizacdo Pan-americana de Satude
(Opas). (VILLARDI; CYRINO; BERBEL, 2015).

O ensino médico brasileiro nos 200 anos de sua existéncia, tem sido influenciado desde
a sua origem, pela conjuntura politica, pelos regimes de governo, por modelos econdomicos e
por outros fatores que marcam o desenvolvimento do Pais. As mudangas nos saberes e na
constituicdo das praticas médicas relacionam-se as diversas compreensdes dos fenomenos de
saude e doenga em um dado periodo historico, a disponibilidade de recursos tecnoldgicos para
responder a essas questoes e a formulagcdo dos diferentes modos de organizar a atengdo em
saude (FREITAS, 2018).

Devido a crescente fragmentacdo do conhecimento cientifico vem ganhando cada vez
mais destaque o discurso sobre a necessidade de que a organizagdo curricular e o conteudo
programatico desenvolvido nas escolas médicas assumam uma proposta interdisciplinar,
desvinculando-se de um curriculo fechado e estanque, conteudista, biologicista, com pouca ou
nenhuma relagdo entre as diferentes areas do conhecimento e ausente de uma visao unificada
do corpo humano (CARABETTA JUNIOR, 2016).

De acordo com a resolucdo n° 03, de 20/06/2014 do Ministério da Educagdo que institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a graduacdo em Medicina, no Capitulo III: Dos
Conteudos Curriculares e do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagao em Medicina, o
artigo 26 estabelece que o curso devera ser centrado no aluno como sujeito da aprendizagem e
apoiado no professor como facilitador e mediador do processo, com vistas a formagao integral
e adequada do estudante (MINISTERIO DA EDUCACAO,2014).

Para isso, no artigo 29, item II e IV, orienta que o curso deve utilizar metodologias que
privilegiem a participagdo ativa do aluno na constru¢do do conhecimento e na integragao entre
os conteudos, assegurando a indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo, bem como
promover a integracdo e a interdisciplinaridade em coeréncia com o eixo de desenvolvimento
curricular (CARABETTA JUNIOR, 2016).

Tal resolucao permite entender a educacdo em uma perspectiva construtivista, em que a
aprendizagem passa a ser caracterizada como uma operacgao realizada pelo sujeito por meio
das relagdes que se estabelecem entre as informagdes que lhe sdo apresentadas e entre elas
com seus conhecimentos prévios € com seu meio social, o que implica uma nova realidade
social com a acdo do aluno para a criacdo de algo novo por meio do proprio fazer (Ibidem,

2016).
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A Escola Construtivista de Jean Piaget baseia-se no Iluminismo partindo do
pressuposto de que o homem ¢ um ser dotado de razdo, com o potencial cognitivo de “pensar
o mundo”, de reconstruir no pensamento, nos conceitos, 0 mundo da natureza e de a0 mesmo
tempo ordenar o mundo (inclusive o mundo social), com o auxilio de critérios racionais
(FREITAG, 1993).

A educagdo do século XX ¢ o resultado de uma evolugdo que passa por diversos
pensadores — desde as ideias de aprendizagem pelo condicionamento de Montessori, a
aprendizagem por experiéncia de Frenet, chegando a Piaget, Vygotsky e, no século XX,a
aprendizagem significativa de David Ausubel, a critica ao modelo de educacdo bancéria de
Paulo Freire e o construtivismo do francé€s Michael Foucault - que discutem os modelos de
ensino e expressam a necessidade da autonomia do estudante. (FARIAS,2015)

Formar profissionais segundo uma perspectiva inovadora, que integre teoria e pratica e
favoreca a transformacgdo da realidade de maneira significativa, tem sido um desafio para a
educacdo nas sociedades pos-modernas. No Brasil, com o advento das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), nos cursos de graduagdao em saude, no inicio do século XXI, a formacao
vem sendo repensada a partir de uma visdo ampliada do processo saide-doenca, considerando
o individuo em seu contexto social, econdmico e ético-cultural (LARA et al ;2019).

Para um processo de formacgao singularizado e ndo fragmentado, persiste o desafio de
conciliar as diretrizes gerais as demandas especificas advindas da diversidade e necessidades
geradas no cendrio da formagdo, além de novas capacidades para a orientacdo de curriculos
por competéncia, o uso de tecnologias inovadoras de ensino-aprendizagem e a integracao
ensino-servigo (Ibidem, 2019).

Na interface entre o geral e o especifico e frente aos desafios de promover uma
educagdo contextualizada e baseada em metodologias ativas de ensino-aprendizagem, o papel
dos docentes assume um destaque estratégico e representa um fator critico no
desenvolvimento de iniciativas educacionais orientadas por competéncia (Ibidem, 2019).

Para tanto, utilizam “novos referenciais” problematizadores para a educagdo na area da
Saude, como a metodologia da problematizacdo com o arco de Maguerez, que promove a
mobilizagdo do potencial social, politico e ético dos alunos, os quais sdo levados a observar a

de um processo criativo que envolve acdo-reflexdo sobre um aspecto da realidade
observada, o que implica realizar alguma transformacdo nela (VILLARDI; CYRINO;
BERBEL, 2015).

A metodologia da problematizagdo, buscada nas mudangas curriculares nos cursos de

graduacdo no Brasil, ¢ sustentada no referencial teérico de Freire (1980, 1996, 2005),
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marcado pela busca das transformagdes da sociedade pela pratica social, cultural e politica
(Ibidem, 2015).

Em contraponto ao modelo de ensino tradicional, definido por Freire como “bancario”,
fundamentado na memorizagdo e reproducdo de contetidos disciplinares descontextualizados,
os modelos ndo tradicionais propdem uma concepg¢do de aula universitaria mais completa e
complexa, compreendida como “con(vivéncia)” humana e de relagdes pedagogicas. (FREIRE,
2005).

1.2: METODOLOGIAS ATIVAS NA GRADUACAO EM MEDICINA:

As estratégias pedagogicas de Aprendizagem Ativa sdo utilizadas com o objetivo de
levar o estudante a descobrir um fendmeno e a compreender conceitos por si mesmo, € na
sequéncia conduzir o estudante a relacionar suas descobertas com seu conhecimento prévio de
mundo. Dessa forma espera-se que o conhecimento construido tenha mais significado do que
quando a informacao ¢ “passada” ao estudante de forma passiva (SANTOS, 2015).

A problematizagdo vem sendo utilizada no Brasil desde a década de 80 em algumas
Universidades, como a Universidade Estadual de Londrina e algumas Universidades do Rio
de Janeiro, S3o Paulo e Minas Gerais. Ela deve ser compreendida como um processo que
privilegia a troca de conhecimentos, saberes e experiéncias entre o educador e os educandos
(BERNARDES; SOUSA; RESENDE, 2012).

Farias et al. (2015) afirmam existir uma infinidade de métodos ativos de educagao,
sendo comum, na educacdo médica, referéncias a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP — do inglés Problem Based Learning — PBL) e a Problematizagdo. De acordo com
Nunes e Nunes (2005), essas metodologias ativas (MA’s ) guardam estreita relagdo com os
pressupostos filoséfico-pedagdgicos de John Dewey e Paulo Freire, respectivamente, pois
visam ao desenvolvimento de cidaddos conscientes das realidades vividas e participantes de
transformagdes baseadas num senso critico (FRANCA JUNIOR; MAKNAMARA, 2019).

O pensamento filosofico de Jhon Dewey ¢ um dos responsaveis pelo desencadeamento
na educagdo do movimento de renovagdo de ideias e das praticas pedagdgicas conhecido
como Escola Nova. Encontrando seu apogeu na primeira metade do século XX, a Escola
Nova foi responsavel por uma significativa mudan¢a na chamada educagdo tradicional, que
por sua vez era muito rigorosa, disciplinar e centrada no universo conceitual dos
conhecimentos, que eram concebidos fora de qualquer finalidade utilitaria. Esse tipo de
educagdo, denominado por Dewey de “escola classica”, demonstrava-se insuficiente frente as

inimeras transformacdes historicas, sociais e econdmicas ocorridas entre a segunda metade
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do século XIX e a primeira metade do século XX, principalmente nos Estados Unidos, pais de
origem de Dewey (SOUZA; MARTINELI, 2009).

Dewey (1959), ao afirmar a necessidade de romper com a postura de mera transmissao
de informacdes, na qual os estudantes assumem o papel de receptidculos passivos,
preocupados apenas em memorizar conteudos e recupera-los quando solicitado —
habitualmente, por ocasido de uma prova —, orienta-nos sobre a possibilidade da ascensdo da
ABP na educagdao médica. De fato, um dos aspectos cruciais da ABP ¢ o processo educativo
centrado no estudante, que permite que este seja capaz de se ‘tornar maduro’, e adquira graus
crescentes de autonomia (Ibidem, 2019)

Esta forma de perceber e desenvolver este método pedagdgico vislumbra os envolvidos
como detentores de um saber aprioristico que direciona seus conhecimentos para uma
convergéncia: mudanca individual e coletiva e, por conseguinte, a transformacao da realidade
de modo critico ¢ criativo (BERNARDES; SOUSA; RESENDE, 2012).

Autores como Silva (2011) e Gomes ¢ Rego (2014) discutem, desde uma perspectiva
tedrico-bibliografica de investigacdo, o processo de mudanga curricular em medicina, com
foco na implementagao das MAs, ¢ em especifico a ABP. Entre esses autores, ¢ unanime a
ideia de que a ABP ¢ uma boa alternativa para formar um profissional capaz de tratar o
individuo doente como um todo, observando todos os aspectos relevantes para a satde
(FRANCA JUNIOR; MAKNAMARA, 2019).

Todavia, ¢ unanime também a ideia de que somente a mudanga do método tradicional
para o ABP ndo ¢ suficiente para garantir a transformagdo na educa¢do médica e fomentar
isoladamente a mudanga no perfil do egresso. Esses trabalhos mostram que a concep¢ao
bancaria de educagao nao estd vinculada necessariamente a transmissao de conteidos em uma
sala de aula expositiva, como € recorrente no método tradicional de ensino. Ela pode se dar de
forma efetiva “a partir também do interesse da sele¢do de contelidos de uma situacio-
problema e do docente que orienta o seu processamento a partir da ABP (Ibidem, 2019).

Os estudos empiricos que buscaram avaliar esse processo de mudanca curricular em
escolas médicas com MAs, apontam para os mesmos fatos observados desde a teoria. A
insuficiéncia da ABP como método para garantir a mudanga no perfil do egresso foi abordada
nesses estudos, os quais indicam a necessidade de associar outros métodos a ABP, como a
Problematizagao (Ibidem, 2019).

Brandao et al. (2013) objetivaram descrever um relato de experiéncia das vivéncias das
Praticas de Integra¢do Ensino-Servigo-Comunidade (Piesc) como eixo de apoio do modelo de

reorientacdo na formacao médica da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia. O resultado
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de sua investiga¢do indicou que as Piesc, como eixo de apoio da ABP, conseguem articular os
saberes com as praticas na reorientagdo da formagao médica.

O trabalho de Moraes e Manzini (2006) analisou as concepgdes de docentes, gestores e
estudantes do curso de medicina da Famema sobre a ABP ¢ sua relagdo com a formagao
médica. Para coleta de material empirico com os sujeitos investigados, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas, submetidas, posteriormente, a analise de contetido tematica.

Os resultados da pesquisa apontaram para o fato de que mudar um curriculo e o método
de ensino e aprendizagem ndo garante a mudanga de concepgdes e praticas dos professores e
estudantes. A esse processo de mudanca deve ser somado investimento em educacdo
permanente para os docentes, que precisa ser estendido a pratica profissional dos
trabalhadores da satde (Ibidem, 2019).

Nos trabalhos mencionados, a ABP ¢ percebida como uma possibilidade para iniciar o
processo de mudanga curricular do tradicional para MAs. Entretanto, esse método ndo garante
por si s6 a mudanga no perfil do egresso em medicina. Os resultados das investigacdes aqui
apresentadas indicam, em parte, ser necessario somar outros fatores a ado¢ao da ABP, como
investimento em educacdo permanente, ¢ associacao de outros métodos a ABP, como a
Problematizacdo (FRANCA JUNIOR; MAKNAMARA, 2019).

Gomes e Rego (2011), em uma pesquisa tedrico-bibliografica, avaliaram os resultados
do uso da ABP na formacdo médica nos ultimos vinte anos de forma a compor um panorama
da sua efetividade na busca do médico critico, reflexivo e com responsabilidade social. Os
resultados da pesquisa apontaram para a insuficiéncia da mudanga pedagogica isolada como
resposta a uma formagao médica capaz de aliar competéncias técnicas e ético-humanisticas.

Esses autores nos chamam atengdo ainda para a escassez de dados fundamentados
sobre o padrao de desempenho dos graduandos em medicina no Brasil, e afirmam que isso
dificulta a avaliagdo e analise objetiva da eficicia e efetividade de curriculos fundamentados
na ABP (FRANCA JUNIOR, 2019).

Marin et al. (2010) entrevistaram discentes sobre as fortalezas e fragilidades dos
métodos ativos de aprendizagem e apontam resultados empiricos que parecem indicar
possiveis razdes para a conclusdo de Gomes e Rego (2011) em seu estudo literdrio. A andlise
desse material foi guiada pela “hermenéutica dialética”, tendo como referéncia os principios
do “método de interpretacao de sentidos”.

Seus resultados apontaram para o fato de que as MA’s estimulam o estudo constante, a
independéncia e a responsabilidade, possibilitam a integragdo das dimensdes biopsicossociais,

preparam para o trabalho em equipe e aproximam os alunos dos usudrios e da equipe. No
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entanto, esses autores afirmam que os sentidos extraidos das falas dos estudantes indicam que
nem todos estdo preparados para isso; algumas vezes, sentem-se perdidos em busca de
conhecimentos, além de apresentarem dificuldades quanto a sua inser¢ao na equipe de saude
(FRANCA JUNIOR, 2019).

Tais apontamentos corroboram com o trabalho de Angeli e Loureiro (2001), que
buscaram investigar como estudantes do curso médico da Faculdade de Medicina de Marilia
avaliam sua experiéncia de aprendizagem por meio da ABP. Para coleta de informacdes,
foram realizados grupos de reflexdo conforme metodologia proposta por Delarossa (1979).

Os resultados dessa pesquisa indicam que o éxito da implantagdo dessa metodologia
pode depender, em parte, dos recursos pessoais de adaptacdo dos estudantes (caracteristicas
de personalidade como independéncia, determinagdo, senso de responsabilidade, desinibigao,
capacidade de comunicagdo e de organizacao) (FRANCA JUNIOR, 2019).

Andrade et al. (2011) analisaram a aquisi¢do e evolugdo de atitudes humanisticas dos
discentes do curso de medicina da Escola Superior de Ciéncias da Saide — que tem seu
curriculo fundamentado na ABP. Foram utilizados dois instrumentos para coleta: a Escala de
Atitude de Estudantes de Medicina (do tipo Likert) e um questionario sociodemografico
semiestruturado e autoaplicavel (confeccionado pelos pesquisadores).

Embora as atitudes positivas tenham predominado em relagdo ao tema investigado, o
autor ressalta a necessidade de uma formacgdo continuada do docente como condicdo para um
bom desempenho discente e para o €xito na implementacdo de um curriculo fundamentado
nas MA’s. De modo geral, os resultados de investigacdo dos trabalhos ja mencionados
mostram existir dificuldades em se avaliar o desempenho discente quando inseridos em uma
proposta curricular baseada nas MA’s, haja vista a escassez de dados fundamentados
(FRANCA JUNIOR; MAKNAMARA, 2019).

Contudo, na tentativa de realizar avaliagdes dessa natureza, esses mesmos trabalhos
apontaram a insuficiéncia do método ABP para a mudanga do perfil do egresso de medicina,
tal como discutido no topico anterior. Em um curriculo orientado pelas MAs, o desempenho
discente esta condicionado, em parte, pelos ‘recursos pessoais de adaptagdao’ assim como pela
formagao continuada do docente (Ibidem, 2019).

A perspectiva freiriana sobre uma “educa¢do libertadora™ (Freire, 2005, p. 34) serviu
como fundamento, em especifico, para a metodologia da problematizacao, a qual tem como
meta “a mobilizacdo do potencial social, politico e ético dos alunos, que estudam

cientificamente para agir politicamente, como cidaddos e profissionais em formagdo, como
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agentes sociais que participam da constru¢do da histéria de seu tempo, mesmo que em
pequena dimensao” (BERBEL; GAMBOA, 2011, p. 7).

Essa meta vai ao encontro das proposi¢des de uma pedagogia critica, que “define
educagdo como atividade em que professores e alunos sdo mediatizados pela realidade que
apreendem e da qual extraem o conteudo da aprendizagem, atingem um nivel de consciéncia
dessa realidade, possibilitando a transformagao social” (VILA; VILA, 2007, p. 180).

A partir da vivéncia real dos educandos, sdo identificados pelo educador os temas
geradores (assuntos de grande interesse dos educandos em seu cotidiano) que, nesse primeiro
momento, se encontram ainda ndo problematizados. Esses temas geradores sdo apresentados
para os educandos que realizam um trabalho de problematizacdo desses temas geradores, isto
¢, realizam uma contextualizagcdo desses temas em suas vivéncias. (Ibidem,2007)

A partir dessa problematizagdo, busca-se fundamentagdo tedrica na tentativa de
entender os problemas levantados. Os alunos realizam, entdo, uma reflexdo critica, num
processo dialogico entre educadores-educandos, realizado também em pequenos grupos,
tentando identificar quais as causas historico-sociais desse problema, e a partir dessa tomada
de consciéncia propdem uma agao social para alcancar uma mudanga da realidade (FRANCA
JUNIOR; NAKNAMARA, 2019, p. 181).

Esses passos estdo intrinsecamente relacionados ao “método do arco de Charles
Maguerez” (BORDENAVE; PEREIRA 2007), que, segundo Berbel e Gamboa (2011, p. 144),
¢ a primeira referéncia para a metodologia da problematizacdo. Em sintese, a autora afirma
que essa metodologia tem uma orientagdo geral como todo método, com etapas distintas e
encadeadas mediante um problema detectado na realidade, e estaria voltada para “preparar o
estudante/ser humano para tomar consciéncia de seu mundo e atuar intencionalmente para
transforma-lo” (FRANCA JUNIOR,2019).

Essas discussdes de cunho teodrico sob as quais estdo assentadas as MA’s, em especifico
a ABP e a Problematizac¢do, apontam o uso dessas metodologias como um potencial para
formar um profissional “critico”, “reflexivo”, “humanista”, “ético” e “transformador”, tal
como demandado pelas DCNs de medicina (BRASIL, 2014).

Farias et al. (2015) aponta as MA’s como um processo em que os estudantes
desenvolvem atividades as quais necessitam de reflexdo de ideias e desenvolvimento da

capacidade de usa-las. Ademais, define que para ser considerado bom método, ele deve ser:

Construtivista — se basear em aprendizagem significativa; Colaborativo — favorecer a
constru¢do do conhecimento em grupo; Interdisciplinar — proporcionar atividades
integradas a outras disciplinas; Contextualizado — permitir que o educando entenda a
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aplicagdo deste conhecimento na realidade; Reflexivo — fortalecer os principios da
ética e de valores morais; Critico — estimular o educando a buscar aprofundamento
de modo a entender as limitagdes das informagdes que chegam até ele; Investigativo
— despertar a curiosidade ¢ a autonomia, possibilitando ao educando a oportunidade
de aprender a aprender; Humanista — ser preocupado e integrado ao contexto social;
Motivador — trabalhar e valorizar a emogdo; Desafiador — estimular o estudante a
buscar solucdes (FARIAS et al, 2015, p. 146).

1.3. AMETODOLOGIA DA PROBLEMATIZACAO: O METODO DO ARCO

Assim sendo, nesse ponto do texto, torna-se oportuno apresentar o Método do Arco.
Contudo, faz-se relevante destacar que esse caminho metodoldgico tem como pressuposto as
situagdes vivenciadas e experimentadas pelos individuos e consideradas problematicas. A
estrutura do Arco utilizada pela Metodologia da Problematizacdo tem seu ponto de partida na
realidade, seguindo uma trajetéria de observacdes e focalizagdes do problema, reflexdes,
teorizagOes, hipodteses de solu¢do e proposicdes para, desta maneira, chegar novamente a
realidade e poder transcendé-la, transforma-la, altera-la (SCHAURICH; CABRAL;
ALMEIDA, 2007).

Arco da Problematizacdo de Maguerez

Teorizacéo
Pontoschave Hipdteses
de solugdio
Observacéio Aplicacdo
da realidade & realidade

REALIDADE

Figura 01 - Arco de Charles Maguerez.

Fonte: BERBEL; GAMBOA, 2011 (Adaptado de Bordenave; Pereira,1989).

A primeira etapa do Arco denomina-se Observagdo da Realidade e caracteriza-se por

ser o momento em que se torna oportuno aos educandos e ao educador langar um olhar atento
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e critico ao vivido, percebé-lo de forma diferenciada e identificar aquilo que estd se
mostrando como preocupante, inconsistente, isto €, o problema a ser estudado e desvelado
pelo processo ensino-aprendizagem. Essa observacao torna oportuno refletir criticamente
acerca das coisas que estdo postas como verdades e que necessitam ser melhoradas,
aperfeicoadas, além de possibilitar um olhar mais atento fazendo com que emerjam aspectos
importantes da realidade social (Ibidem, 2007).

Com o prosseguir da observacdo cuidadosa da problematica pelos educandos e
educador, surge a necessidade de elencar Pontos -Chave no intuito de priorizé-los e
caracteriza-los de forma mais consistente. De acordo com Berbel e Gamboa (2011), esta fase
tem por caracteristica ser um momento de sintese apds a observagado inicial; ¢ o momento da
defini¢dao do que vai ser estudado sobre o problema; ¢ o momento de definir os aspectos que
precisam ser conhecidos e melhor compreendidos a fim de se buscar uma resposta para esse
problema.

Esta etapa precisa ser de grande flexibilidade, pois propicia o didlogo entre educandos
e educador, visando definir quais serdo os pontos- chave relevantes para a compreensao de
determinada problematica, pois sao eles os orientadores da continuidade do processo
metodoldgico (Ibidem, 2011).

Na sequéncia, tem-se a Teorizagdo que compreende o estudo propriamente dito acerca
dos pontos- chave, sendo o momento da investigacdo, da pesquisa, da andlise do que existe
em relacdo a tal assunto ou tema — o problema. Esta fase possibilitara aos educandos e
educador um ampliar de horizontes teodricos, um aprofundar de conhecimentos acerca do
problema estudado, com o objetivo de possibilitar uma comparacdo com as percepcdes
iniciais, uma revisao dos pontos - chave, um fortalecimento do que se conhecia anteriormente
em uma visao mais do senso comum, passando, agora, para uma perspectiva mais cientifica.
(VIEIRA; PINTO,2015).

Consoante o apresentado por Berbel e Gamboa (2011), esta etapa representa uma
oportunidade de aprendizagem efetiva, no contato € no confronto o mais direto possivel com a
realidade, onde a a¢do humana ou os fendmenos da natureza ocorrem concretamente
(SCHAURICH; CABRAL; ALMEIDA, 2007).

Apbs a teorizagdo de aspectos importantes referentes a problemadtica, segue-se o
momento de definir e construir Hipoteses de Solucao, que tem como premissa a criatividade
inerente ao individuo como ser inconcluso. (Ibidem,2007)

Este olhar-agir criativo e reflexivo propicia aos educandos e educador uma percepcao

do problema, de sua génese, de seu entorno e repercussoes individuais e coletivas; precisa
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estar presente para possibilitar um outro pensar e agir, uma superacdo dos conhecimentos,
acoes e atitudes ja existentes e construir novos saberes e agoes a fim de viabilizar mudangas
sociais. Berbel e Gamboa (2011) compreende que € preciso ter agdes novas, acoes diferentes,
elaboradas de uma outra maneira para se poder exercer uma diferenca na realidade de onde se
extraiu o problema (Ibidem, 2007).

Para finalizar as etapas do Método do Arco, apds um movimento que tem o mesmo
ponto de partida e de chegada, faz-se necessario que ocorra a Aplicacdo a Realidade; esta
etapa preveé que, ap6s a reflexdo da realidade, do repensar acerca de pontos problematicos, de
pesquisar, teorizar e apropriar-se de hipdteses resolutivas, se volte a realidade, intervindo na
mesma. (VIEIRA; PINTO,2015)

A quinta etapa ¢ um momento de agdo, de pratica, de agir sobre aquela realidade
vislumbrada — de forma individual e coletiva — como problematica. E importante salientar que
nem sempre sdo possiveis grandes transformagdes, mas toda e qualquer mudanca de
pensamento, de forma de perceber, no modo de pensar, na maneira de langar criticamente
olhares inovadores ao que esta posto, deve ser considerada positiva e como possivel solugao
ao problema (Ibidem, 2015).

O primeiro aspecto em que este método podera auxiliar a area da saude refere-se a
transcendéncia do modelo biomédico dominante para um modelo holistico, ou seja, por
possibilitar a critica e a reflexdo, esta proposta metodologica pode ajudar a transpor o modelo
curativista e medicalizante, que percebe o ser humano de forma fragmentada e se utiliza de
um conhecimento altamente especializado, para um outro paradigma que estimula o
desenvolvimento da cidadania, possibilitando a compreensdao do ser humano socialmente
inserido, vislumbrando-o de forma holistica e humanizada, além de priorizar a prevencao de
agravos e a promogao a saude (SCHAURICH; CABRAL; ALMEIDA, 2007).

Isto podera ser alcangado por meio de sucessivas percep¢des e reflexdes acerca da
realidade, definindo os pontos -chave principais, os quais serdo subsidios norteadores da
teoria que favorece ao estudante um conhecimento mais amplo e aprofundado em diferentes
ambitos da pratica cotidiana, bem como o emergir de hipdteses de solugdo para, entdo, iniciar
a transformacdo. Contudo, compreende-se que este ¢ um processo lento e gradual, que
depende do envolvimento, empenho e dedicagdo de todos — estudantes e profissionais da area
da satde, gestores, docentes, usuarios do sistema, governos, entre outros — a fim de que ocorra
esta mudanga paradigmatica (Ibidem, 2007).

Deve ser ressaltado que outra questdo preocupante, mais especifica do processo de

ensinar-aprender, ¢ a separacdo, a dicotomia existente entre a teoria e a pratica. Entende-se,
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entretanto, que a Metodologia da Problematizacdo podera auxiliar na superacdo desse status
quo propiciando que o conhecimento adquirido, aprofundado, ampliado e construido tenha
sua gé€nese assertiva na pratica, no vivido pelo individuo e no percebido por este como
problema. (Ibidem,2007).

Assim, a fragmentacdo teoria-pratica poderd ser minimizada uma vez que uma estaria
condicionada a outra, isto é, a fim de que a teorizacdo acontega, sera necessario um olhar
atento, um experienciar da realidade do processo ensino-aprendizagem, a fim de que a teoria
tenha como finalidade apontar solugdes possiveis para retornar a pratica e poder transforma-
la, em algum nivel (Ibidem, 2007).

Em contraposi¢cdo a modelos tradicionais, a pratica profissional passa a ser contexto de
aprendizagem para o estudante desde o inicio dos cursos, atuando como realidade
problematizadora do conhecimento necessario para o fazer médico. Este movimento que parte
do real possibilita um reconhecimento, pelos diferentes sujeitos envolvidos na formacgao
médica, dos critérios e indicadores adotados para definir os conteudos que compdem,
especialmente, os cursos de graduacao em Medicina (BATISTA; BATISTA, 2008).

O potencial da aproximacao do estudante a futura pratica no seu processo de
aprendizagem e consequente desenvolvimento da competéncia profissional como médico,
encontra estruturacdo conceitual nas discussdes da aprendizagem como um processo de
construgdo ativa pelo aprendiz e na relevancia da problematizacdo do ensino como caminho
para concretizar o processo ensino-aprendizagem.(Ibidem,2008).

Os enfoques problematizadores sdo estratégias utilizadas para a construcdo de
propostas de formacao e atuagdo que desencadeiem processos de aprendizagens significativas.
As metodologias problematizadoras expressam principios que envolvem assuncdo da
realidade como ponto de partida e chegada da produgdao do conhecimento, procurando
entender os conteudos (Ibidem, 2008).

Identificam-se aproximagdes importantes entre a construgdo das aprendizagens
significativas e os enfoques problematizadores, dentre elas realgam-se: o conhecimento prévio
como um pilar fundamental para a mediacdo de novas aprendizagens, a diversificagao de
cendrios que facilitem a construgdo de novos conhecimentos, o entendimento de que conhecer
implica acesso as informag¢des e um permanente trabalho de (re)construcdo destas, a
valorizacdo da pratica como estruturante para o aprender € a compreensao desta como
motivadora do processo de aprendizagem (Ibidem, 2008).

Segundo Camargo e Justo (2013), esta proposta: “Fundamenta-se na certeza de que o

aluno ¢ sujeito ativo no processo de construcao do seu conhecimento, cumprindo ao professor
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a conducdo dos processos de ensino e aprendizagem”, o que deve ser realizado por meio do
desafio permanente do raciocinio do discente, bem como pela integracdo de novos
conhecimentos com as experiéncias prévias que eles possuem, de forma progressiva.

Compreende-se, entdo, que essa metodologia podera auxiliar na superacdo do modelo
tradicional de ensino para uma outra forma de educar, em que as percepgdes partam da pratica
vivida, elencando-se pontos- chave que norteiem a teorizagdo e a pesquisa para suscitar
inimeras solugdes possiveis visando a formagdao de agdes que propiciem uma alteragdo
melhorada da realidade (BATISTA; BATISTA,2008).

No Para, o Centro Universitdrio do Pard utiliza o modelo pedagégico do curso de
Medicina fundamentado no paradigma da integralidade, tendo o modelo centrado no aluno
como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador do processo. E
orientado para a comunidade, utilizando varias metodologias ativas, privilegiando a
problematizagdo e a aprendizagem baseada em problemas (CALDATO et al; 2016).

Para esse autor (2016), o projeto politico-pedagdgico do curso de Medicina pretende
conjugar o enfoque pedagogico que melhor desenvolva os aspectos cognitivos da educagao
(aprender a aprender) com o foco que permite o melhor desenvolvimento das atividades
psicomotoras e de atitudes (aprender fazendo).

O modelo pedagdgico do curso que inclui metodologias ativas, procura ainda, integrar
as dimensdes bioldgica, psicologica e social em todos os momentos do curso. E organizado
através de modulos educacionais orientados em sua construcdo pelos sistemas organicos,
ciclos de vida e apresentacdes clinicas, integrando um conjunto de conhecimentos,
habilidades e atitudes que serdo desenvolvidos como objetivos educacionais (Ibidem, 2016).

No Centro Universitario do Pard ha uma Matriz Curricular composta por Mddulos
Tematicos-MT, Interacdo em Saude na Comunidade-MISC, e Treinamento de Habilidades e
Atitudes Profissionais-HP. O Modulo de Interacdo em Satide na Comunidade- MISC: é uma
unidade desenvolvida hora/aula-50 min, em quatro horas semanais; ocorrendo do primeiro ao
oitavo semestres, fazendo parte de uma proposta educacional baseada na comunidade, com
trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar. O ambiente de ensino deste modulo ¢
a comunidade em torno da unidade basica de satide (4rea de abrangéncia) e inclui grupos
sociais, escolas, locais de trabalho, institui¢des sociais e familias, entre outros (Ibidem, 2016).

O MISC permite ao estudante trabalhar com membros da comunidade, ndo se
restringindo a tematica médica estrita, mas estendendo-se em outros setores relacionados aos
problemas de saude existentes ou potencialmente identificados. Os estudantes conduzirdo, em

equipes, pesquisas na comunidade, desenvolvendo experiéncias em vigilancia a saude e em
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andlise e solu¢do de problemas, bem como habilidades clinicas relacionadas aos cuidados de
saude individuais e coletivos. (Ibidem,2016).

A meta do MISC ¢ proporcionar aos estudantes, através do trabalho continuo ao longo
dos oito primeiros semestres conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias a pratica
profissional em aten¢do primdria a saude, tornando o futuro profissional ndo somente
sensibilizado em relagdo a importancia do trabalho nas unidades basicas de saude, mas
preparado para prosseguir como um participante ativo de programas de base comunitéria
(Ibidem, 2016).

Como avaliacdo somativa do MISC tem-se a elaboracdo e constru¢cdo de um Projeto de
Intervencdo em Satde na Comunidade (PISC), tendo como culminincia um documento
escrito. A base para elaboragdo do Projeto ¢ a utilizagdo da Metodologia da Problematizagao
(Ibidem, 2016).

Segundo estudo de Ricardo et al. (2014) que avaliou a percepcao de egressos do Curso
de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia de Sao Paulo (FAMEMA), os quais
apontaram que a inser¢ao precoce em cendrio real de pratica, notadamente na Estratégia de
Satde da Familia favoreceu o conhecimento acerca da organizacdo e funcionamento dos
servigos de satde, permitiu conhecer o contexto de vida dos usudrios, facilitou a relagdo
médico-paciente, o desenvolvimento do raciocinio clinico e o vinculo.

Em busca de corroborar esses achados surgiu o interesse de realizar uma revisao
integrativa acerca do tema, visando a elaboracdo de um produto que funcione como
ferramenta norteadora ao uso da Metodologia da Problematizagdo para os discentes do Centro

Universitario do Para .

2 JUSTIFICATIVA E PROBLEMATICA

O uso da metodologia da Problematiza¢do visa estimular no aluno a proatividade na
busca da identificacdo de problemas no individuo ou coletividade, passiveis de intervencao,
bem como, incita a pesquisa dos referenciais tedricos que irdo direcionar as hipoteses de
solugdo e a realizag¢do da intervengdo que determine a transformacgao da realidade observada.

Dentro do banco de dissertagdes do Programa de Mestrado Profissional em Ensino em
Saude-Educag¢dao Médica (ESEM), existem dissertagdes analisando a percepcao docente sobre
o uso da Problematizagdo, bem como o uso da avaliacdo formativa na metodologia da
Problematizacdo. Entretanto, sente-se auséncia da andlise em torno da percepcao discente com

o uso da metodologia, o que motivou a realizagdo de tal investiga¢do, bem como 0s recursos



27

utilizados pelos discentes nas etapas de teorizacao, eleicdo dos pontos- chave e na proposicao
das hipoteses de solug@o aos problemas observados.

Partindo de tais observacdes este trabalho ganha relevancia ao realizar uma revisao
integrativa sobre a percepcdo dos alunos do curso de Medicina que entram em contato com a
metodologia problematizadora. Para esta pesquisa utilizamos as seguintes perguntas
norteadoras: Como se organiza a percep¢ao dos alunos no que diz respeito a pratica da
metodologia da problematizacao no ambito do curso de Medicina? Quais as potencialidades e
as fragilidades que eles identificam no uso da referida metodologia?

Diante dessa problematica e destacando os pontos fortes e fragilidades ressaltados em
uma analise qualitativa percebeu-se a necessidade de elaborarmos uma plataforma digital de
Auto- aprendizagem para uso futuro dos discentes do mddulo de Interacdo em Saude na
Comunidade do Centro Universitario do Pard, apresentando suas experiéncias

problematizadoras por meio de uma ferramenta digital.

3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

Analisar de forma integrativa a literatura consultada, verificando a percep¢do de
discentes do curso de Medicina que utilizaram a metodologia da Problematiza¢ao em cenarios

de pratica académica.

3.2 ESPECIFICOS

1) Identificar as fortalezas do uso da metodologia nas suas diferentes etapas:
observagao, pontos -chave, teorizagdo, hipdteses e aplicacdo na realidade.

2) Conhecer os pontos criticos decorrentes do uso da metodologia da problematizacdo
nas etapas de observagdo, pontos -chave e teorizacao, elaboragdao de hipoteses e aplicacdo a
realidade.

3) Enumerar o ganho técnico-cientifico e atitudinal com a utilizacdo da metodologia da
Problematizagao na graduacao em Medicina.

4) Elaborar uma plataforma digital auto- instrucional para subsidiar a utilizagdo da

metodologia da Problematizagao.
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 TIPO DE PESQUISA

Em virtude da quantidade crescente e da complexidade de informacdes na area da
saude, tornou-se imprescindivel o desenvolvimento de artificios, no contexto da pesquisa
cientificamente embasada, capazes de delimitar etapas metodologicas mais concisas e de
propiciar, aos profissionais, melhor utilizacdo das evidéncias elucidadas em inimeros estudos.
Nesse cenario, a revisdo integrativa emerge como uma metodologia que proporciona a sintese
do conhecimento e a incorporacdo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na
pratica (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Os principais objetivos dessa revisdo visam fornecer uma sintese de seus resultados e
pesquisas, identificando o consenso dos especialistas sobre alguma pratica em que haja
conhecimento cientifico insuficiente para sua fundamentagdo (Ibidem, 2010).

O método de revisdes integrativas da literatura envolve seis passos: estabelecimento do
problema da revisao, selecao da amostra, caracterizagdo dos estudos, analise dos resultados,

apresentacao e discussdo dos resultados, e apresentacdo da revisao .

4.2 ESTABELECIMENTO DO PROBLEMA

A presente revisdo pretende responder a seguinte questdo:
Como se organiza a percepc¢ao dos alunos no que diz respeito a pratica da metodologia
da problematizacio no ambito do curso de Medicina? Quais as potencialidades e as

fragilidades que eles identificam no uso da referida metodologia?

4.3 SELECAO DA AMOSTRA

Para a localizagao das publicagdes realizou-se uma busca eletronica na base de dados
Google Académico, Scielo, Lilacs e Bireme ,utilizando as palavras-chave: “problematizagao
em medicina”, “metodologias ativas em medicina”. O periodo pesquisado abrangeu do ano
de 1999 a 2021. Foram escolhidos artigos em Lingua Portuguesa.

Com a busca encontraram-se 27 artigos, dos quais 07 foram excluidos, 01 por avaliar a

importancia do uso de metodologias ativas na disciplina de Pediatria I baseado em uma

revisdo narrativa de literatura que ndo abordou a percep¢do discente, 01 por avaliar a
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formagao problematizadora na Residéncia Multiprofissional em Saude Mental, 01 por avaliar
as atividades de integracao curricular nas escolas médicas, na visdo dos coordenadores, 01 por
avaliar a Problematizacdo em Residéncia Multiprofissional em Oncologia, 01 avaliou a
Aprendizagem Problematizada no Ensino Médico, com foco na Aprendizagem Baseada em
Problemas e ndo a Problematizagdo, 01 avaliou a Problematiza¢ao na perspectiva do docente,
01 abordou a Problematizagdo no Ensino Médico na Aten¢ao Primaria a Saude na andalise do

docente.

4.4 CARACTERIZACAO DOS ESTUDOS

Estudos com metodologia qualitativa, quantitativa ou mista.
Estudos publicados em Portugués.

Estudos que avaliaram as metodologias ativas no ambito da graduagdo médica, em

especial a metodologia da Problematizacao, com data de publicacdo de 1999 a 2021.

4.5 RESULTADOS

Quadro 01 - Resultados

PAIS E ANO
BASE DE TiTULO E DA OBJETIVO DO METODOL
DADOS AUTORIA PUBLICAC ESTUDO OGIA RESULTADOS
AO
A Analise do enfoque O processo de autoavaliagao
. Brasil.1999. problematizador por discente aponta esse espago
problematizacd . . R
A Revista docentes, discentes como privilegiado para
o da violéncia P Relato de o
Interface, e profissionais de desenvolver habilidades e
. como O | caso . . .
Scielo A Comunicagdo, | saude para atitudes que instrumentalizam
experiéncia de | ) ~ envolvendo
. Saude, intervengdo em . ~ os alunos para entenderem e
ensinar em ~ , pesquisa-acdo .
i Educagdo. tema sensivel enfrentarem a realidade
satde. v.3,n.5 (violéncia) da concreta, dando sentido a
COSTA, H.O.G A . g
comunidade. formacao.
Uma S;IZ;?EITCia de O sistema surgiu como
Ferramenta na Brasil,2003. P ) ferramenta do modulo de
desenvolvimento e ~ .
Web para o Grupo de utilizacio de um construcdo do conhecimento
Google Ensino Médico Tecnologias . ¢ Relato de com a inclusao de formularios
A . ~ sistema A . N
Académico | baseada em da Informagdo | . . experiéncia para contextualizacao do
L , informatizado para L
Problematizagd | em Satude problema e avalia¢do do seu
acompanhamento )
0. (TIS), UFPE . desenvolvimento por alunos e
da metodologia da
BELIAN; et al o professores.
Problematizacgdo.
Scielo O uso de Brasil,2010. Estudo Pesquisa Em relacdo ao desempenho a
metodologias Revista exploratorio- qualitativa de | maioria dos estudantes
ativas no ensino | Ciéncia e descritivo com carater assumiu participagao ativa
de graduagio Educagio. v. alunos da disciplina | descritivo nos ambientes de
nas Ciéncias 16,n. 1, p. de Politicas aprendizagem, considerando-
Sociais e da 181-198. Publicas de Saude se aptos a atuar na rede




30

Satde na
avaliacdo dos
estudantes.
GOMES; et al

Mental utilizando o
enfoque
problematizador.

publica de saude mental.

Aspectos das

Constata-se que a

Brasil,2010. O estudo analisou . .
fortalezas e . aprendizagem, a partir dos
. Revista as fortalezas e
fragilidades no o o Estudo problemas encontrados na
Brasileira de fragilidades dos N . o
Google uso das ~ \ . qualitativo de | realidade, pela otica dos
- . Educacao métodos ativos de , B
Académico | metodologias P . carater estudantes, contribui para a
. Médica. V.34 | aprendizagem na ", . ~ . .
ativas de (1): stica dos descritivo integragdo ensino-servigo e
aprendizagem. 13 B 20 estudantes para o desempenho
MARIN; et al ) académico.
Utilizagédo da
avaliagdo
formativa para a . O estudo realizou Os a.lun~os P ercebgm a
. ~ Brasil,2011. -~ avaliacdo formativa no
implementagio uma reflexdo critica .
Est. Aval. . contexto da metodologia
da ~ acerca da Pesquisa .
Google N Educ, Sao o~ 1 . problematizadora como
A . Problematizaca concepg¢ao discente qualitativa . .
Académico , Paulo, v.22, . . oportunidade de realinhar
0 como método avaliando em narrativa .
. . n.50, p. 537- i . conceitos e posturas a fim de
ativo de ensino- carater formativo a . .
. 552, set-dez. N atingir os objetivos de
aprendizagem. Problematizagao aprendizado
SILVA; P :
SCAPIN
A construgdo do Demonstrar o Relato de
aprendizado no Brasil,2012. Programa de experiéncia Nao ha davida de que a troca
Google Sistema de Revista Integracdo na baseado na de conhecimentos e
Académico | Saude: visdo Educagdo em | Estratégia Saude da | andlise de experiéncias foi proveitosa,
dos académicos | Satde- Vol.01 | Familia do curso de | portfélios tanto para os académicos
de Medicina. n° 01, Medicina da individuais quanto para a comunidade
BARBOSA; et nov.2012- UniEvanggélica. dos alunos assistida.
al. ISSN 2316-
8498
Promocgao a Brasil,2013. Descreve a A percepgao dos alunos em
Google Saide e Revista elaboragéo e Relato de relagdo a atividade realizada,
Académico | Prevengéo de Medicina implementagao de experiéncia c apresentou-se de maneira
Acidentes na (Séo Paulo) acdo ludica, visando | envolvendo extremamente positiva, tanto
infancia: uma Abr- educacdo em satide | pesquisa-agdo | para o objetivo da atividade,
acdo de jun;92(2):119 | com enfoque em quanto para a formagdo dos
estudantes de -27. prevengao de alunos a partir de uma
Medicina. acidentes percepg¢ao mais humanistica.
BIVANCO- domésticos na
LIMA; et al infancia.
Estudante de Brasil,2014. Compreender a Os egressos consideram que
Medicina na Revista otica do egresso de Pesquisa essa inser¢ao possibilitou o
Scielo Estratégia Escola de Medicina acerca da | qualitativa conhecimento da organizagdo
Satde da Enfermagem inser¢do precoce em | com e funcionamento do servi¢o
Familia em USP. 2014 cendrio real- a abordagem de satide e do contexto de
séries iniciais: 48(Esp2):187- | Estratégia de Saude | descritiva vida dos usuadrios, facilitou a
percepgao dos 192 da Familia relagdo médico paciente, o
€gressos. desenvolvimento do
raciocinio clinico e o vinculo.
RICARDO; et
al.
Google Metodologias Brasil,2015. O estudo objetivou Relato de Os resultados sugerem que a
Académico | Ativas: um Revista relatar a experiéncia | experiéncia experiéncia clinica precoce
relato de Brasileira de uso da pode contribuir para a
experiéncia de Medicina de metodologia da satisfag@o dos estudantes com
estudantes de Familia e Problematizag¢do no a educacdo médica. Houve
graduagdo em Comunidade. Programa de melhora no desempenho
Medicina da RJ 2015 Jan- Interagdo Servigo- académico global ao fim do
Universidade Mar; Ensino- estagio.
Vila Velha na 10(34):1-6 Comunidade do

disciplina de
Interacao

curso de Medicina
da Universidade de
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Comunitaria. Vila Velha.
DALLA,;
MOURA;
BERGAMASC
HI
Analisar as Pesquisa
Representacéo Brasil,2015. vivéncias dos descritiva e
Social das Revista estudantes de quali- Os estudantes reconhecem o

Scielo vivéncias de Brasileira de Medicina no quantitativa Programa de Interagdo em
estudantes no Educagdo processo de com uso do Satde da Comunidade um
Curso de Meédica. Vol. avaliacdo das método cendrio relevante para sua
Medicina. 39 (3):370- atividades do compreensivo | formagao.

RESTOM; et al. | 377 Programa de associado aos
Interagdo em Saude | métodos
da Comunidade, do analitico e
1° a0 4° ano de interpretativo.
curso.
A percepgao de
académicos O estudo objetiva Ao fim dessa discussao,

Google sobre a relag@o Brasil,2015. promover o contato concluiu-se que a mudanga

Académico | médico- Revista do aluno com uma Relato de curricular permite aplicar
paciente Brasileira de situa¢ao-problema experiéncia metodologias que resultam
discutida em Educagdo real, estimulando a em alunos criticos e capazes
Oficinas Meédica, vol modificacdo da de autoconstrucdo de seu
Problematizado | 39(1): 119- realidade conhecimento.
ras 122.

FERREIRA; et
al
Explorar e
A reconhecer o Com relagdo as aprendizagens
Problematiza¢d | Brasil,2015. significado e Estudo adquiridas, os alunos

Google o em Educacdo Editora implicagdes das exploratorio e | apontaram, dentre os ganhos,

Académico | em Satde. Cultura praticas de ensino descritivo a possibilidade de confirmar
Percepgdes dos | Académica. 1* | em saude com na pratica as teorias estudadas
Professores, ed. Sdo Paulo. | consideradas abordagem em sala de aula, de confronta-
Tutores e Problematizadoras qualitativa. las com a realidade
Alunos. na visdo de investigada.

VILLARDI; professores e alunos
CYRINO; de Medicina e
BERBEL. Enfermagem .

Os estudantes sinalizaram que
Ensino e Brasil,2016. Analisar o processo seu papel é participar de todas
Aprendizagem Revista de ensino- Pesquisa as etapas do processo ensino-

Scielo da Pratica Brasileira de aprendizagem na qualitativa aprendizagem, ir em busca do
Profissional: Educagao Unidade de Pratica exploratoria. conhecimento durante o
Perspectiva de Médica. Profissional, sob a levantamento de questdes,
Estudantes de 40(2): 245- otica discente. elaborar boas questoes, trazer
Medicina. 253. respostas e tirar davidas deles
COSTA; etal e do grupo.

Percepgao dos

internos e Avaliar se o aluno Houve equivaléncia das
recém-egressos de Medicina, ao fim | Pesquisa respostas dos dois grupos
do Curso de Brasil,2018. do curso e recém- exploratoria, estudados, que em sua

Scielo Medicina da Rev. bras. egresso, se julga descritiva, maioria sentem-se preparados
PUC-SP sobre educ. méd preparado para transversal para atuar na APS, segundo
sua formagao 42(3): 121- atuar na Atengéo com variaveis | as Diretrizes Curriculares e o
para atuar na 128, Jul-Set. Primaria a Saude, quantitativas e | Projeto Pedagdgico do Curso
Atengao 2018. considerando a qualitativas. de Medicina.

Primaria a utilizagdo da
Saude. Problematizagao.
POLES, T.P.G.

Scielo Role-Play como | Brasil,2019. Apresentar e Pesquisa A pesquisa evidenciou a
estratégia Revista problematizar o qualitativa relevancia do uso de
pedagogica para | Brasileira de | caminho para com metodologias ativas na
Problematizar Educacao construir Linhas de abordagem educacdo médica,
as Linhas de Meédica,v.43. Cuidado a diversas descritiva despertando o interesse do
Cuidado populacdes, de estudante em produzir
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Integral em
Satde aos
Adolescentes e
Jovens.
PAULINO; et
al.

maneira particular
em relagdo as
questdes de género
e sexualidade de
adolescentes e
jovens.

solugdes partindo da
realidade, por meio da
problematizagdo

Percepgao dos
estudantes de
Medicina sobre

Avaliar a inser¢do
da metodologia da
Problematizagio na

Evidenciou-se a eficiéncia e
as contribui¢des da
funcionalidade e
aplicabilidade da
Problematizagdo na unidade
do PIC. Constatou-se que os

Brasil,2020. formagdo médica e Estudo . .
ouso da . discentes conseguiram
. Revista compreender a transversal 1
metodologia da o ~ o desenvolver habilidades
. o Brasileira de | percepgdo do aluno | descritivo . \ N
Scielo Problematizaga ~ . relacionadas a comunicagao,
Educacao de Medicina sobre o | com . ..
o durante a p pesquisa, resolutividade e
~ Médica. Vol. | uso da mesma na abordagem L
Graduagao. 44(4), 161 unidade PIC alitativa proatividade, aprenderam a
SANTIAGO; ’ ) q ’ trabalhar em equipe e ouvir e
(Problema . S
MORAES; respeitar a opinido dos
Integrador de
ALMEIDA. - colegas, tornaram-se pessoas
Competéncias). Lol
mais criticas e capazes de
enxergar o paciente de forma
holistica.
Percepgéo dos Analisar a
Estudantes de percepgdo dos
Medicina sobre participantes sobre Estudo L
. . " O uso da metodologia ativa
o uso da Brasil,2020. a metodologia da exploratorio- . .
L . o i, foi bem aceito pelos
Problematizacd | Revista Problematizagdo no | descritivo ..
N . participantes do estudo e pode
Google 0 como Théma et | internato da com . .
N . . ~ servir como alternativa para a
Académico | metodologia Scientia. graduagdo em abordagem . ~ L
. .- .o implementacao das diretrizes
ativa no Vol. 10, no 1, | Medicina, qualitativa, do . S
.o . ; curriculares nacionais sobre a
Internato em jan/jun 2020 reconhecendo as tipo pesquisa- | o~ médica
Satde Publica. dificuldades e acao. ¢
CAPORAL; et potencialidades da
al. mesma.
L Descrever as Os estudantes destacaram que
Problematizaga A . L.
. A experiéncias de a aprendizagem no cenario de
0: experiencias estudantes de Pesquisa ratica favorece a articulagdo
de estudantes de | Brasil,2021. .. qui3 p . . ¢
. : Medicina e descritiva entre a teoria e a pratica.
Google Medicina e Artigo 1
- L . Enfermagem com Além disso, o papel do
Académico | Enfermagemna | original/Sciel | . . - o ]
o inseridos na pratica | abordagem facilitador e o vinculo com a
pratic a o . o . ,
. profissional sob a qualitativa. Unidade de Saude
profissional. . . .
logica da influenciam o desempenho
GHEZZI, et al. - .
Problematizagao. discente.
Analisar, a partir da A experiéncia com
Metodologias perspectiva discente | Estudo P . . .
. ) . metodologias ativas foi
Ativas no o ensino da observacional, considerada pelos alunos
ensino de Brasil,2021. disciplina de Gestdo | transversal e rada p
~ . , . . necessaria para o
Google Gestdo em Revista em Saude através retrospectivo . ~
- , " . conhecimento e atuagido no
Académico | Saude no Curso | Eletronica de metodologias om 54 alunos . , o
.. , . o Sistema de Satde. Contribui
de Medicina: o Acervo Saude | ativas em um curso | do ultimo ano 4 .
. . para formar médicos mais
olhar discente. de Medicina na do Curso de humanos. éticos e com
BRITO; et al. regido Sul do Medicina. C .
~ responsabilidade social
Maranhio.
~ Analisa a relevancia
Interacao ..
. , das atividades
Ensino, Saude e . . .
. desenvolvidas no Pesquisa Os alunos consideram que o
Comunidade . ) - N L
. . eixo educacional exploratoria- IESC viabiliza o primeiro
pela perspectiva | Brasil,2021. ~ . -
Google . Interagao, Ensino, descritiva, contato do aluno com os
P dos discentes de | Espago X . L. ,
Académico . . Saude e com diferentes cenarios de satude e
Medicina. Saude. . . .
ALBUQUERQ Comunidade, tendo | abordagem aperfeicoa as habilidades
como base a ualitativa médicas e humanisticas.
UE; RIBEIRO; Problematizacdo !
RESENDE ¢

Fonte: elaboracao propria.
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4.6 ANALISE DOS RESULTADOS E DISCUSSAO

O método de andlise empregado na presente revisdo foi a Classificacdo Hierdrquica
Descendente (Método de Reinert), que consiste numa andlise de clusters aplicada a segmentos
de textos ou corpus textuais. O algoritmo criado por Max Reinert para a analise de conteudo
foi baseado no trabalho de Benzecri para a analise 1éxica nos anos 90 (CAMARGO; JUSTO,
2013).

A andlise textual consiste num tipo especifico de andlise de dados, que se trata
especificamente da andlise de material verbal transcrito, ou seja, de textos produzidos em
diferentes condigdes tais como: textos originalmente escritos, entrevistas, documentos,
redacdes etc., fontes usadas tradicionalmente em Ciéncias Humanas e Sociais. Por tratar-se de
dados que sdo compostos essencialmente pela linguagem, os mesmos mostram-se relevantes
aos estudos sobre pensamentos, crengas, opinides ,como um conteiido simbolico produzido
em relacdo a determinado fendomeno (Ibidem, 2013).

Um programa informéatico inovador desenvolvido por M. Reinert (Analyse Lexicale par
Context d’'un Ensemble de Segments de Texte) se diferenciou dos demais, pois possibilitou
que se recuperasse o contexto em que as palavras ocorriam. O ALCESTE apresenta um
interesse particular, pois possibilita a execu¢do de uma andlise do tipo Classificagdo
Hierarquica Descendente (CHD), que além de permitir uma andlise lexical do material
textual, oferece contextos (classes lexicais), caracterizados por um vocabulario especifico e
pelos segmentos de textos que compartilham este vocabulario. (CAMARGO; JUSTO,2013)

Ele foi introduzido no Brasil em 1998 e passou a ser utilizado, sobretudo entre os
pesquisadores da area de Representagdes Sociais. Recentemente surgiu uma alternativa para
realizacdo de andlises textuais tdo ou mais sofisticadas que o software ALCESTE.
(Ibidem,2013)

Em 2011, o Laboratorio de Psicologia Social da Comunicacdo e Cognicdo da
Universidade Federal de Santa Catarina (LACCOS/UFSC) obteve informagao de um software
gratuito e com fonte aberta, desenvolvido pelo pesquisador francés Pierre Ratinaud (2009),
que utiliza-se do mesmo algoritmico do ALCESTE (Reinert, 1990) para realizar analises
estatisticas de textos. Tal informagdo j& foi publicada por Lahlou (2012), o qual salienta o
profundo conhecimento de Ratinaud na area e seu brilhante trabalho no desenvolvimento do

software IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et
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de Questionnaires), que incorpora, além da CHD proposta por Reinert (1990), outras anélises
lexicais que ndo sdo realizadas pelo software ALCESTE. (Ibidem,2013).

O IRAMUTEQ ¢ um software gratuito e desenvolvido sob a légica da open source,
licenciado por GNU GPL (v2). Ele ancora-se no ambiente estatistico do software R e na
linguagem python (www.python.org). Este programa informatico viabiliza diferentes tipos de
analise de dados textuais, desde aquelas bem simples, como a lexicografia basica (calculo de
frequéncia de palavras), até analises multivariadas (classificagdo hierarquica descendente,
analises de similitude). Ele organiza a distribuicdo do vocabulario de forma facilmente
compreensivel e visualmente clara (analise de similitude e nuvem de palavras).

(Ibidem,2013).

4.7 CATEGORIAS DE ANALISE:

O uso do software Iramuteq conta com a vantagem da codificacdo, organiza¢do e
separacdo das informacdes, permitindo a localizagdo de forma rapida de todo o segmento de
texto utilizado na escrita qualitativa. (SOUZA,2018).

O corpus de analise consistiu de resumos de todos os artigos presentes na revisao
integrativa, portanto os 20 artigos foram organizados em um unico arquivo formando 20
Unidades de Contexto Inicial (UCI). Cada uma sendo separada por uma linha de comando,
compreendendo somente uma variavel (n), escolhida conforme o nimero dado a cada resumo
de artigo:

(FFEEn ] REEE D até ¥¥kEn D0).

As classes sdo formadas segundo a relagdo das varias UCI processadas e que apresentam
palavras homogéneas. Para a classificacdo e a relagdo das classes, as UCI sdo agrupadas
quanto as ocorréncias das palavras por meio de suas raizes, originando as Unidades de
Contexto Elementar (UCE) o que resulta na criacdo de um dicionario com formas reduzidas,

utilizando-se, para tanto, do teste qui-quadrado ().
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Dendograma das Classes fornecidas pelo software Iramuteq:

classe 1

classe 4

classe 3

classe 2

Figura 02 — Dendograma Horizontal

Fonte: elaboragao propria.

Na Classe 5 de analise 26,5% dos artigos avaliaram a inser¢do dos alunos em cendrios
que possibilitaram aos alunos desenvolverem atividades praticas junto a comunidade,
realizando agdes preventivas de saude. Citando-se a experiéncia vivida por alunos do primeiro
ano do curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo, os
quais ao utilizarem a Problematizagdo observaram a realidade de criancas pertencentes a uma
comunidade proxima da Unidade Basica de Saude e escolheram intervir realizando atividades
ludicas visando a prevengdo de acidentes domésticos. Ao final do processo os alunos
consideraram a experiéncia positiva, tanto para alcancar o objetivo da atividade quanto para a
formac¢ao de forma mais humanistica. (BIVANCO-LIMA,2013)

Na Classe 3 de analise 19,5% dos artigos analisaram que a aproximagdo do aluno com
a realidade a qual ird deparar-se ap6s o término do curso, favorece a aprendizagem, desde que
o professor seja o mediador-facilitador do processo. A experiéncia de alunos do 1° ao 6° ano
da graduacdo em Medicina da Pontificia Universidade Catolica de Goias (PUC), ao serem

entrevistados acerca da atuacdo na Unidade Programa Integrador de Competéncias (PIC),
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tendo como metodologia a Problematiza¢do elencaram as caracteristicas necessarias ao bom
desempenho do aluno no programa: proatividade, interesse, falar em publico, exercer a
criticidade, ter escuta ativa em relagao aos colegas, bem como o respeito as opinides dos
mesmos. Como caracteristicas esperadas do professor ressaltaram: a preparacdo prévia do
professor através de artigos cientificos e a escuta ativa as falas dos alunos.
(SANTIAGO,2020)

Na Classe 1 de analise 19,5% dos artigos analisaram a insercdo do aluno em cenarios
reais, privilegiando o ganho de competéncias e habilidades de comunicacao. Destacando-se a
experiéncia relatada por aluna da Pontificia Universidade Catolica (PUC)-GO, a qual foi
inserida em cenario de pratica ambulatorial de Pediatria, para acompanhar um médico
Pediatra experiente, no entanto, a mesma decepcionou-se ao observar o atendimento médico
que ocorreu de forma muito rapida e com uma comunicagao fria do profissional com a mae e
a crian¢a atendida. A aluna considerou a experiéncia como um exemplo do que ndo deve ser
feito no atendimento médico. (FERREIRA,2015)

Na Classe 4 de analise 18,2% dos artigos analisaram a importancia da metodologia da
problematiza¢do como facilitadora do aprendizado, onde o aluno figura como sujeito ativo,
favorecendo as mudangas necessarias a sua formagao e o resultado para a sociedade assistida.
Isso corrobora-se através do relato de internos e recém-egressos do curso de Medicina da
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUC-SP), sobre sua formacao para atuar na
Atencdo Primdria a Saude. Mais de 70% dos entrevistados sentem-se bem preparados a atuar
na APS como generalistas, de maneira humanistica, critica e reflexiva, com competéncias a
realizar agdes de prevenc¢do, promocao e reabilitagdo de saude. (POLES,2018)

Na Classe 2 de analise 16,9% dos artigos avaliaram a relevancia da metodologia, capaz
de desenvolver ndo s6 conhecimentos técnicos, mas também o senso critico capaz de preparar
o profissional capacitado a atuar de acordo com as demandas sociais. Em uma pesquisa
qualitativa realizada com estudantes do Programa de Interacdo em Satde na Comunidade
(PISCO), os quais sdo inseridos desde o inicio do curso atuando junto a comunidades, através
da realizagdo de atividades praticas voltadas a integralidade das agdes em satde, valorizando
espacos de prevengdo e promocdo a saude. Os estudantes reconhecem o Programa como
importante a sua formagao enquanto pretensos médicos, porém, ao longo da quinta etapa do
curso com sua inser¢ao em outros cenarios de aprendizagem os mesmos demonstraram menor

interesse pelo Programa citado. (RESTOM,2015).

Dendograma das classes fornecidas pelo software Iramuteq:
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Figura 03 — Dendograma Vertical.
Fonte: elaboragao propria.

A Classe 1 de Analise abrange os dados analisados acerca do uso da metodologia da
Problematizacdo na unidade Programa Integrador de Competéncias (PIC), da Pontificia
Universidade Catolica de Goids-PUC. Realizaram-se entrevistas com 30 académicos do
primeiro ao décimo segundo médulo do PIC. (SANTIAGO; MORAES; ALMEIDA, 2020).

Com os resultados obtidos apos realizagcdo da transcricdo e analise das entrevistas, foi
possivel criar as seguintes categorias explicativas do fendmeno investigado: pontos fortes,
frageis e melhorias; caracteristicas do aluno e do professor no PIC; contribui¢des do PIC para
formag¢do médica. Por meio da analise das categorias explicativas, evidenciaram-se a
eficiéncia e as contribui¢des da funcionalidade e aplicabilidade da metodologia da
problematiza¢do na unidade do PIC. (Ibidem,2020)

Constatou-se que os discentes que participaram desta pesquisa conseguiram
desenvolver habilidades relacionadas a comunicagdo, pesquisa, resolutividade e proatividade,

aprenderam a trabalhar em equipe e ouvir e respeitar a opinido dos colegas, tornaram-se
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pessoas mais criticas e entenderam a importancia de enxergar o paciente de forma holistica;
todos aspectos imprescindiveis para a formag¢dao em Medicina. (Ibidem,2020).

A partir da percep¢do dos académicos de Medicina, foi possivel evidenciar que a
metodologia da problematizacdo inserida no campo da formagdo médica ainda tem
fragilidades tanto na formag¢do do aluno quanto na atuagdo do professor mediador. Dentre as
fragilidades foi possivel verificar que os alunos que estavam cursando do primeiro ao quarto
periodo apresentaram um sentimento negativo e frustrante em relagdo a organizacao das aulas,
principalmente no que concerne as dispersdes (devolutiva a comunidade) que ndo sdo
realizadas e/ou sdo feitas de forma que ndo atingem a comunidade-alvo. (Ibidem,2020)

A Classe 2 de Andlise envolve estudo realizado frente a necessidade de reformas
curriculares para atender as exigéncias das diretrizes curriculares nacionais. O estudo
descreve as experiéncias de estudantes de Medicina inseridos na pratica profissional sob a
logica da problematizagdo. A pesquisa se deu por meio de entrevistas semiestruturadas com
estudantes de Medicina e Enfermagem da primeira e segunda série dos cursos da Faculdade
de Medicina de Marilia, com o objetivo de descrever as experiéncias dos estudantes dos
referidos cursos inseridos na pratica profissional sob a logica da problematizacdo (COSTA,
2016).

Os dados foram analisados pela técnica de analise de contetido na modalidade tematica
e discutidos a luz da problematizacdo, sendo os dados organizados em trés categorias:
possibilidades de aprendizagem no cenario de pratica; o papel do facilitador na
problematizagdo; dificuldades para implementar a problematiza¢do nas praticas profissionais.
(Ibidem,2016)

Ao serem inseridos nos cenarios de pratica, desde o inicio dos cursos, os estudantes de
Medicina discorrem que a problematiza¢ao no cenario real permite desenvolver a articulagao
entre a teoria e pratica, em um movimento integrado e reflexivo. Os estudantes destacaram
também que essa proposta de ensino e aprendizagem permite o contato com 0s usudrios e,
assim, podem vivenciar problemas reais, o que favorece o desenvolvimento do raciocinio
clinico, bem como habilidades de comunicagao. (Ibidem,2016)

No processo da problematizacdo o facilitador ¢ colocado em uma posicdo mediadora
para o ensino e aprendizagem. No entanto, seu papel tem forte influéncia no desenvolvimento
do estudante. Os entrevistados sinalizaram que quando o facilitador ¢ comprometido e se
envolve no processo, o desempenho do grupo na USF ocorre de forma mais satisfatoria. Além
disso, o despreparo e a falta de capacitagdo para o facilitador conduzir o grupo, também foram

mencionados pelos estudantes. Contudo, estes conseguem compreender que os facilitadores,
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por vezes, ndo sdo valorizados como deveriam, o que acaba interferindo na propria motivagao
do profissional. (COSTA,2016)

O confronto com o problema real vivido na pratica profissional despertou diversas
expectativas nos estudantes, o que decorre do fato de que, na problematiza¢do, ndo ha como
estruturar processo de ensino e aprendizagem e nem mesmo prever o que eles vao encontrar
no cotidiano. Isso desencadeou nos estudantes questionamentos sobre a proficuidade da
proposta de ensino. (Ibidem,2016)

Além da sistematizacdo, os estudantes destacaram a incompatibilidade entre o
desempenho dos grupos de UPP (Unidade de Pratica Profissional), pois cada Unidade de
Satde da Familia (USF) atendia uma populagdo caracteristica, de acordo com seus
determinantes sociais, portanto, os grupos caminhavam em atividades distintas, o que nao foi
bem avaliado na otica dos estudantes. Para que todas as etapas da construgdo do
conhecimento preconizadas pela metodologia da problematiza¢do sejam cumpridas, cabe ao
professor ser o mediador de todo o processo. Se os professores nao entenderem a metodologia
e a aplicabilidade do arco, ficardo lacunas que acarretardo prejuizo no processo de
intervengao/construgdo de habilidades e atitudes e na aquisi¢do de conhecimentos por parte
dos alunos. (Ibidem,2016)

O vinculo com a USF também foi salientado pelos entrevistados, levando em
considerac¢do que para o melhor desenvolvimento do estudante nas unidades, € necessario que
este tenha estreita relagdo com os profissionais de saude. (Ibidem,2016)

Considerando todos estes aspectos os estudantes concluiram que o aprendizado no
cenario de pratica favorece a articulagdo entre a teoria e pratica, por meio de um movimento
integrado e reflexivo, além disso, o papel do facilitador e o vinculo com a unidade de saude,
influenciam de maneira consideravel o desempenho do estudante. (Ibidem,2016)

A Classe 3 corrobora a pesquisa de Villardi, Cyrino e Berbel (2015), na Faculdade de
Medicina de Botucatu, onde objetivou-se explorar e reconhecer o significado e as implicagdes
das praticas de ensino em Saude consideradas problematizadoras na visao de professores e
alunos de Medicina e Enfermagem.

A investigacdo foi realizada no ano de 2012, com a participagdo de 106 alunos do
segundo ano dos cursos de Medicina (80 alunos, 92% dos 90 matriculados) e de Enfermagem
(26 alunos, 86,6% dos 30 matriculados) e com os 9 professores (dos 11 que participam do
segundo ano da disciplina de Interacdo Universidade Servico Comunidade (IUSC),
totalizando 115 sujeitos. Nesta revisdo abordaremos os resultados das entrevistas com os

discentes de Medicina.(VILLARDI,2015)
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Foi elencada pelos alunos a possibilidade de construir experiéncias significativas
através da interagdo com a comunidade. Com relagdo as aprendizagens adquiridas, os alunos
apontaram, dentre os ganhos, a possibilidade de confirmar na préatica as teorias estudadas em
sala de aula, de confrontid-las com a realidade investigada. Para eles, esse confronto ¢
importante e faz com que as atividades desenvolvidas junto a comunidade assumam maior
significado. (Ibidem,2015)

Os alunos apontaram ainda, como ganho no trabalho em interacao com a comunidade, a
oportunidade de conhecerem a dindmica dos servigos de saude e como a populacdo interage
com eles. Outros alunos participantes da investigacdo revelaram que, através das atividades
educativas desenvolvidas junto a comunidade, puderam ampliar a sua visdo sobre o ser
humano, inserido dentro do seu contexto de vida, imerso nas suas necessidades e perceber a
importancia de valorizar a realidade que vive para tentar solucionar as suas demandas.
(Ibidem,2015)

Os alunos participantes da pesquisa confirmaram que ao desenvolverem atividades
junto a comunidade, partiram de uma necessidade, de um problema dela, de modo a propor
uma solugdo para ele coerente com as suas demandas. (Ibidem,2015)

Como segunda categoria de andlise foram elencados os subsidios necessarios ao
trabalho de grupo nas praticas problematizadoras de ensino. Nessa categoria ressaltam-se
elementos considerados importantes por tutores e alunos para a formagdo e integracao do
grupo na realizagdo de praticas que envolvem a problematizacdo. A relagdo entre o grupo no
desenvolvimento de praticas problematizadoras foi considerada essencial para melhor
aproveitamento dessas praticas, assim como facilitadora para a condugdo, pelo professor, no
grupo como um todo.(Ibidem,2015)

Outra categoria de analise diz respeito ao papel das praticas problematizadoras nas
atividades desenvolvidas junto & comunidade e seu papel na aproximagdo entre as areas da
Educacdo e da Saude. As falas dos alunos trazem a opinido deles sobre modelos pedagogicos
utilizados na educagdo em Saude, assim como as estratégias pedagogicas utilizadas nas
atividades realizadas junto a comunidade. (Ibidem,2015).

Os alunos, apo6s insercao na disciplina Interacdo Universidade Servigo e Comunidade
da Faculdade de Medicina de Botucatu, passaram a valorizar a educagdo em Satde como
importante veiculo de transformacdo da realidade. Na fala de um dos alunos, destaca-se a
mencao a ampla contribui¢do da metodologia da problematizagdo e a sua aplicagdo, no que se
refere aos conceitos, dentro dos consultdrios. Isto ¢, ele reconhece que esses saberes terdo

aplicacdo em sua pratica futura (FERNANDES, 2014).
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A ultima categoria de analise envolve as limitagdes as praticas problematizadoras:
obstaculos a preparagdo para o ensino. Nessa categoria, o foco sdo as fragilidades envolvidas
no trabalho com as metodologias problematizadoras, na visao dos alunos € como podem ser
equacionadas. Assim como os tutores os alunos também mencionaram a auséncia das praticas
problematizadoras de ensino, bem como a falta de oportunidades de questionar e refletir, ndo
sendo utilizadas adequadamente, o que pode ter ocorrido por falha do tutor ou por falta de
participacgdo dos alunos. (Ibidem,2014)

Um dos alunos observou que a teoria médica ndo foi aplicada na pratica ou ndo se
realizou a contento, o que o fez pensar que a problematizacdo nio ocorreu. O que de fato
esperam os alunos do ensino superior e quais conhecimentos buscam, bem como a reducao do
ser humano a doencas ou condi¢des precdrias de saude, sdo aspectos que precisam ser
tratados. (Ibidem,2014)

A Classe 4 de analise ancora-se no estudo da Representagdo Social das Vivéncias de
Estudantes do Curso de Medicina, que analisou as vivéncias dos estudantes inseridos no
Programa de Interagao em Satde da Comunidade (Pisco). O Pisco prevé levar os estudantes e
professores para a vivéncia da pratica voltada a integralidade das a¢des em satde, valorizando
espacos de prevengdo e promocdo a saude. O foco do programa ¢ a familia, inserida no
universo das relagdes histdricas, culturais, socioecondmicas e politicas da sociedade,
procurando romper com a concep¢ao biomédica do processo satde-doenga (RESTOM, 2015).

Os registros escritos (tarjetas) foram produzidos pelos estudantes ao final de cada
encontro do Pisco, de margo a dezembro de 2008 a 2011. Os registros foram analisados quali-
quantitativamente, por meio do Discurso do Sujeito. Os temas apreendidos parecem indicar
que os estudantes reconhecem o Pisco como um cenario relevante para sua formagao,
enquanto pretensos médicos. Contudo, ndo parecem ter claro seu lugar de constituinte
curricular nuclear num projeto pedagogico que assume o compromisso de ser orientado para a
comunidade, além de sua insercdo critica como profissional do SUS. (Ibidem,2015)

Em relacdo a programacao, os estudantes a consideram ora como fonte de motivacao,
possibilitando conhecer realidades diferentes, lidar com situagdes novas, valorizar as relagoes
com as pessoas, ora como uma obriga¢ao curricular no que refere- se a repeticao de atividades
e cansago. As condigdes institucionais surgiram tanto em suas facilidades (equipe de
profissionais envolvidos e agentes comunitarios disponiveis), como em seus nos criticos
(gestores da Unidade que ndo reconhecem o valor do trabalho, equipe de saide que nao

envolve os estudantes). A presenca, o envolvimento e o apoio docentes tém sido captados nos
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registros de estudantes como fatores importantes para o bom desenvolvimento do Pisco.
(Ibidem,2015)

O Pisco visa fornecer ao estudante condigdes de desenvolver habilidades técnicas,
cognitivas e atitudinais aplicaveis tanto ao cuidado dos pacientes quanto a manutengdo da
postura de estudar para aprender pelo resto de sua vida profissional. Nesse modelo, em que o
foco do processo educativo estd centrado no estudante, estimula-se a capacidade de
autoformacao, fomentada pela busca ativa de informagdes. (Ibidem,2015)

O estudante ¢ estimulado a construir ativamente sua aprendizagem, articulando seus
conhecimentos prévios com os de outros estudantes do grupo, na resolu¢do de problemas
selecionados para o estudo, visando ao desenvolvimento do raciocinio critico, de habilidades
de comunicagdo e do entendimento da necessidade de aprender ao longo da vida, garantindo
assim a aquisi¢ao de competéncias essenciais ao exercicio profissional. (Ibidem,2015)

Acostumados a “receber” passivamente as informagdes, os alunos, quando colocados
numa situagdo que demanda maior atividade, trabalho e esfor¢o, mostram-se, inicialmente,
resistentes a0 novo método e com o tempo essa resisténcia ¢ superada. Este achado pode ser
observado nos resultados quantitativos e qualitativos desta pesquisa: onde houve grande
motivagdo e aprendizado dos discentes envolvidos no Pisco, com maior porcentagem, embora
a relacdo com o professor ndo tenha sido explorada e manifestada como deveria ser.
(Ibidem,2015)

Outro aspecto observado nos resultados apresentados foi a vivéncia no trabalho em
grupo, pois o aluno tem a possibilidade de exercer os diferentes papéis: de lider, coordenador,
relator, ator, critico e colaborador diante das diferentes equipes de satude. (Ibidem,2015)

A Classe 5 de analise embasa-se na experiéncia de elaboracao e implementacao de agao
ludica, visando educagdao em saide com enfoque em prevengdo de acidentes domésticos na
infancia, por parte de alunos do primeiro ano do curso de medicina da Faculdade de Ciéncias
Meédicas da Santa Casa de Sdo Paulo (FCMSCSP). O uso da metodologia da problematizacao
conduziu a constru¢do do projeto, desde o reconhecimento do territorio da Unidade Bésica de
Saude (UBS), discussao de problemas encontrados, levantamento bibliografico, elaboragdo de
hipdteses de solucdo e implementagdo de acdo (BIVANCO; LIMA, 2013).

Os alunos do primeiro ano de medicina optaram por trabalhar com o tema de prevengao
de acidentes domésticos na infancia, em parceria com a UBS e com organizacdo ndo-
governamental (ONG) da regido, que realiza atividades educativas e de lazer com criancas em
idade escolar, apos o horario da aula. Os alunos construiram jogos discutindo a prevencao de

acidentes e folheto explicativo para pais e responsaveis. Foi realizada gincana em novembro
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de 2012, em que os alunos coordenaram os jogos com as criancas que utilizam a ONG. Os
alunos construiram narrativa sobre a percepcao da atividade, com boa avaliacdo da agdo.
(Ibidem,2013)

Foram elaborados quatro jogos temadticos produzidos pelos alunos de Medicina da
FCMSCSP ao longo da disciplina de Ciéncias Sociais Aplicadas a Satde, com base no
pensamento de Vygotsky, no qual brincar ¢ o inicio da vida social do ser humano, sendo uma
das principais ferramentas para o desenvolvimento das habilidades das criangas. As
brincadeiras a principio surgem como uma imitacdo do mundo adulto e de suas regras,
entretanto rapidamente tornam-se questionamentos, dando aos participantes a capacidade de
interiorizar e reinventar a realidade. (VYGOTSKY,1991)

A escolha por brincadeiras populares facilitou a aceitagdo por parte das criancas por
resgatar vivéncias de seu cotidiano e de potencializar a constru¢cdo do conhecimento acerca
das principais causas de acidentes na infancia. Portanto, foram elaboradas quatro estacdes de
brincadeiras, que contavam com trés alunos facilitadores e um coordenador geral das
atividades, cuja fun¢do foi de organizar a transicdo dos participantes entre uma estagdao a
outra. (BIVANCO; LIMA,2013)

Os jogos elaborados pelos alunos e suas respectivas regras abordaram temas
selecionados de acordo com as principais causas de morbimortalidade de acidentes na
infancia, de maneira que as criancas pudessem entrar em contato com esta tematica de forma
ludica e interativa, além de problematizar junto aos alunos facilitadores algumas formas de
prevencao de acidentes no ambiente doméstico. Além disso, 0s jogos constituiram-se recursos
pedagogicos que poderiam ser utilizados em outras oportunidades pelos educadores da ONG
em futuras acdes junto a comunidade local. (Ibidem,2013)

A percep¢ao dos alunos em relacdo a atividade realizada, compreendida mediante a
elaboragcdo de uma narrativa em primeira pessoa, apresentou-se de maneira extremamente
positiva, tanto para o objetivo da atividade, quanto para a formagao dos alunos a partir de uma
percepc¢ao mais humanistica. (Ibidem,2013)

Para construgdo de competéncias durante o processo de formagdo de um estudante ¢
essencial integrar o processo ensino-aprendizagem em seus diversos dominios: cognitivo,
afetivo e psicomotor. Desta maneira, as experiéncias praticas do aluno promovem o
desenvolvimento das diversas areas, resultando em aprendizagem significativa. Ha evidéncias
de que introduzir experiéncias praticas na comunidade precocemente na formacao do
estudante de medicina apresenta resultados positivos, com maior satisfacdo e interesse do

estudante, com aprendizagem de habilidades de comunicacdo e competéncias clinicas, além
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de aumentar aprendizagem sobre o sistema de saide e acdes preventivas. (BIVANCO;
LIMA,2013)

Todas as etapas da Problematizacdo foram cumpridas nesta experiéncia dos alunos de
primeiro ano de medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo. Os
alunos realizaram o reconhecimento do territério da unidade basica de satide e se mobilizaram
com diversas questdes, entre elas o ambiente arriscado em que muitas criangas brincavam.
(Ibidem,2013).

Participaram de reunides com a geréncia da unidade basica e da organizagdo ndo-
governamental em que atuaram para discussao da pertinéncia do tema. Escolheram o tema da
prevencao de acidentes na infincia, buscando informagdes e artigos a respeito do tema,
construindo uma agao de prevengao de acidentes. Articularam, junto aos professores, a agao
de prevengdo para as criangas e pais, com a elaboragdo de jogos ludicos e panfleto
informativo. Executaram as oficinas de brincadeiras com as criangas ¢ enviaram folheto
explicativo aos pais. (Ibidem,2013)

A experiéncia pedagogica para os alunos de Medicina foi reconhecida como promotora
de aprendizagem e satisfacdo. A possibilidade de participar ativamente de seu processo de
ensino-aprendizagem foi capaz de motivar os alunos a realizar a interven¢do de forma
respeitosa e responsavel, tanto na elaboragdo do projeto, como na aplicagdo deste. O uso da
problematizacdo enquanto ferramenta pedagodgica parece ter sido acertada no ensino de

promocao a saude e prevengao de acidentes na infancia. (Ibidem,2013)

4.7.1 Analise de Similitude

A analise de similitude ancora-se na teoria dos grafos e ¢ realizada com base na
coocorréncia de palavras em segmentos de texto. Os resultados sdo graficamente
representados, tornando possivel visualizar as relagdes entre as formas linguisticas de um
corpus, o que evidencia a maneira como o contetdo discursivo de um topico de interesse se
estrutura (SOUSA et al;2020). Deve-se enfatizar que a escolha pela utilizagdo de uma ou
outra técnica de analise depende das caracteristicas do problema e dos objetivos da pesquisa.

Ao se utilizar o software Iramuteq na analise dos artigos que subsidiaram a presente

revisdo encontramos a seguinte arvore tematica:

' ramificacao
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A primeira ramificacdo da arvore tem como eixo central o aluno de Medicina, bem
como a contribuicao para a sua formagao através da inser¢ao no cenario de pratica. Pode-se
tracar um paralelo com o estudo que avaliou o novo Projeto Pedagogico da Faculdade de
Ciéncias Médicas e da Saude da PUC-SP, apdés mudanca das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) do Curso de Graduagdo em Medicina (2001).

O estudo avaliou através de questionarios a percep¢ao de alunos do final do curso e
recém-egressos, a percep¢do dos mesmos sobre sua preparacdo para atuar na Atengdo
Primaria a Saude (APS), identificando os pontos positivos e fragilidades a sua formacao,
desta forma contribuindo para os ajustes necessarios para a melhora do curso (POLES, 2018).

Como resultados 58% dos participantes sentem-se bem preparados e 14% muito bem
preparados para atuar na APS como generalista, de maneira humanista, critica e reflexiva,
com competéncias para o desenvolvimento de acdes preventivas, de promocgao e reabilitacao
da satude, de acordo com a hierarquizacdo do SUS e valorizando o trabalho multiprofissional.

Foram considerados como pontos positivos: a insercao do aluno na APS desde o inicio
do curso, favorecendo a humaniza¢ao e fortalecimento da relacio médico-paciente ¢ o
conhecimento das doengas mais prevalentes. Os pontos negativos mais relevantes foram:
pouco atendimento médico durante o estagio, visitas domiciliares sem a presenga do preceptor
e a desvalorizacao da APS.

Como conclusdes os internos ao final do curso, sentem-se preparados e seguros para
atuar na APS, na forma preconizada nas DCN e oferecem sugestdes criticas para melhorar o
ensino-aprendizagem neste cendrio.

A segunda ramificacdo da arvore tematica tem como eixo central a saude e como a
inser¢do do aluno na pratica do cuidado em satide favorece a formagao profissional, verificada
no estudo que utilizou a ferramenta pedagogica do “Role-Play” visando problematizar as
linhas de cuidado integral em satude aos adolescentes e jovens (PAULINO, 2019).

Diante da necessidade de integrar o debate de género e sexualidade a formag¢ao médica,
uma unidade curricular de Saude Coletiva de um curso de Medicina publico federal propds a
metodologia da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPj) para essa formagdo.Nessa
proposta pedagogica, os estudantes constroem um produto final como recurso para
intervengdo/aprimoramento da realidade. (Ibidem,2019)

A tematica do Modulo Saude Coletiva VII do curso de Medicina em questdo estava
relacionada ao estudo do género e da sexualidade como determinantes sociais do processo

saude -adoecimento-cuidado, perpassando os aspectos individuais e da profissdo médica, do
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trabalho em equipes de saude, do cuidado em saude e das Politicas Publicas de Atencao
Integral a Saude da Mulher, do Homem, dos Adolescentes e da Populacao LGBT.

Tendo em vista a organizac¢ao do processo de trabalho em grupos neste médulo, foram
formadas oito equipes discentes, com a utilizacdo do MBTI (Myers-Briggs Type-Indicator),
um teste psicométrico fundamentado na teoria dos tipos psicologicos de Carl Jung. Assim, o
MBTI foi utilizado para a constru¢do das equipes de trabalho, com o propdsito de uma
composi¢do heterogénea, para que personalidades distintas pudessem complementar
habilidades, permitindo alto desempenho na concretizagdo de produtos.

Cada equipe de discentes ficou responsavel por trabalhar com uma das politicas
publicas mencionadas, por meio da ABPj, tendo como fio condutor a Problematizagdo. E
importante considerar que a ABPj ¢ uma metodologia de ensino -aprendizagem em que os
estudantes, inseridos em determinada realidade, identificam lacunas e potencialidades de
aprimoramentos (questdo motriz). Entdo, iniciam o processo de brainstorming, com o
levantamento de ideias e possibilidades de solu¢do, o que permite construir um plano de
tarefas em grupo e ressignificar os conhecimentos obtidos por meio da busca de respostas na
literatura cientifica para a confec¢do de um produto que aperfeigcoe os aspectos frageis
identificados na realidade.

A observacdo da realidade se deu no Hospital Universitario, que foi o cenario das
atividades praticas no primeiro semestre letivo de 2017. Essa observagao teve por objetivo
(questao motriz) compreender, dentro dos recortes de cada politica publica, como ¢ a atengao
a saude de cada populagdo, qual a compreensdo dos profissionais de saide acerca dos
conceitos de género e sexualidade e sua importancia para o cuidado integral em saude, bem
como a efetivacao dos principios presentes na politica publica, entre outras questoes.

Para alcangar esse objetivo, apds a leitura de cada uma das politicas publicas, cada
grupo construiu um roteiro semiestruturado para dialogar com os profissionais do servigo e
compreender as questdes citadas. Para ampliar essa analise e compreender a perspectiva dos
usuarios do servico, também utilizamos a Narrativa de Adoecimento McGill — Mini, uma
ferramenta de entrevista para a pesquisa dos sentidos € dos modos de narrar a experiéncia do
adoecimento, para compreender a percep¢ao de adolescentes sobre sua trajetoria e cuidado em
saude oferecido no SUS.

ApoOs observacdo da realidade, cada grupo procedeu as etapas seguintes (identificagao
de pontos- chave, teorizacao, levantamento de hipdteses de solugdo e aplicagao a realidade),
que foram finalizadas com um produto, construido no formato de uma Linha de Cuidado.

Esta, por sua vez, deveria ser socializada com os pares em uma producdo audiovisual que
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contemplasse o contetido apreendido e sistematizado na Linha de Cuidado de forma criativa e

atrativa.

A representacdo do percurso da Problematizagdo vivenciado no relato de experiéncia

encontra-se na figura 05 abaixo.

Figura 05 — Representacdo do arco de Maguerez.
Representacio da problematizacio como estratégia para a transformacdo da realidade do cuidado

em satide de adolescentes e jovens no tocante aos determinantes género e sexualidade
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Figura 05 — Representacdo do arco de Maguerez

Fonte: PAULINO, 2019.

Diante disso, buscou-se um método de ensino-aprendizagem que, ao expor os aspectos
teoricos da abordagem sobre género e sexualidade, também os auxiliasse no desenvolvimento
do ponto- chave. Ou seja, que fosse capaz de desenvolver nos pares competéncias
fundamentais para a abordagem de género e sexualidade que estava sendo proposta, a fim de
que tais aspectos teoricos fossem efetivamente incorporados em suas praticas profissionais e
repercutissem no cuidado integral aos adolescentes e jovens.

As particularidades e complexidades do atendimento ao adolescente iniciam-se na
relagdo médico-paciente, que habitualmente ¢ perpassada por um terceiro elemento: os pais ou
responsaveis legais. Cabe ao médico garantir os aspectos éticos do atendimento, assegurando
o direito ao sigilo do adolescente e preservando a confidencialidade. O didlogo amistoso com
0s responsaveis promove maior vinculo e os encoraja a lidar com o aumento da autonomia

dos adolescentes/jovens.
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Pfeffer et al. propdem que a abordagem a respeito de género e sexualidade deve
perpassar as questoes de género, atragcdo, orientacdo, comportamentos, fungdo e satisfacao
sexual. Por fim, devem-se avaliar os relacionamentos existentes e abrir para demandas
especificas do adolescente. Cada topico deve ser abordado conforme o grau de
desenvolvimento da sexualidade, para adequacdo da profundidade e abordagem necessaria.
(BORGES,2013)

Para alcangar isso, o grupo encontrou o role-play como resposta ao que buscavam.
Segundo Rabelo e Garcia , o role-play ¢ uma técnica na qual discentes sdo convidados a atuar,
de acordo com o esperado em sua situagdo real, em determinado contexto, interpretando
papéis especificos. Ressalta-se a potencialidade dessa metodologia em conduzir estudantes na
reflexdo sobre o papel como futuros profissionais, sob a perspectiva do usuario, e fornecer
feedback pelo papel do observador. (RABELO,2015)

Nesse caminho, o role-play promove o aprendizado na pratica e sobre a pratica ao atuar
suscitando experiéncias e sentimentos prévios articulados para a dramatizagdo e ao refletir
retrospectivamente na forma como a dramatizagdo se concluiu. Foram construidas entdo trés
cenas que representavam desafios na pratica de cuidado e ilustrariam os topicos a serem
abordados durante a histéria de cada usudrio, integrando os saberes das politicas publicas e
dos determinantes sociais no cuidado a esses usudarios. (PAULINO,2019)

A primeira cena objetivava trabalhar a confidencialidade na relacdo médico-paciente-
acompanhante, bem como as abordagens de género, sexualidade e inicio da vida sexual. A
segunda cena se baseava na abordagem da orientacdo e comportamento sexuais,
exemplificando o atendimento a uma adolescente 1ésbica e o terceiro cenario A terceira teve
como objetivo abordar satisfagdo e comportamento sexuais, bem como a construcdo de um
relacionamento saudavel com o parceiro, bem como o momento certo de constitui¢dao
familiar. (Ibidem,2019)

Os autores do estudo acreditam que a educacdo médica se beneficie de experiéncias
como esta, que, de forma dindmica e envolvente, permitem aos estudantes o aprendizado de
questdes relacionadas aos aspectos de género e sexualidade e que integram competéncias
relacionadas a educacdo, politicas publicas e assisténcia a saude. Assim, propicia-se uma
formagao para um cuidado em satde ético, sensivel, integral e com responsabilidade social, o
que ja ¢ apontado por diversos autores.(Ibidem,2019)

Pode-se perceber a relevancia do uso de metodologias ativas na educagdo médica, pois
despertam o interesse do estudante em produzir solugdes partindo da realidade por meio da

problematizagdo, especialmente em temas negligenciados durante a formag¢ao médica, como ¢
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o caso do cuidado integral em saude do adolescente. Integrando aspectos tedrico-praticos da
politica e resgatando reflexdes problematizadas, o (futuro) médico torna-se capaz de produzir
um cuidado centrado na empatia e na formacao de vinculos.

A terceira ramificagdo evidencia a importancia da metodologia da problematizacio
para o ensino em saude, evidenciada no estudo que relata o enfrentamento da violéncia
enquanto problema prioritdrio de satide da populagdo da area de atuagdo do Projeto Uni-
Bahia, Distrito Sanitario Barra- Rio Vermelho (COSTA, 1999).

Os Projetos da Universidade do Estado da Bahia (UNI-BAHIA) tém assumido o
desafio de formar profissionais de satide preparados para resolver os problemas de satde da
maioria da populagdo, experimentar modelos de atengdo mais equitativos e eficazes e
desenvolver a participagdo social em satde. Tal desafio exigiu um deslocamento do eixo da
formagdo, centrado no hospital e na aten¢do curativa, para uma formacdo que
instrumentalizasse o aluno para atender as necessidades sociais de satde. (Ibidem,1999)

Exige pensar a formagdo de profissionais para uma assisténcia a saude baseada no
principio da integralidade da atencao. Para fazer frente a esta situacao, o UNI - Bahia assume,
como eixo para o trabalho em parceria (universidade, servigos de satide ¢ comunidade), o
enfrentamento dos problemas de satide definidos como prioritarios na sua area de atuagdo. Os
problemas de saude se constituiram no foco de convergéncia dos interesses dos parceiros € no
espaco que da o sentido para a existéncia e articulacdo das agdes do conjunto dos atores
envolvidos em direcao a objetivos acordados. (Ibidem,1999)

A partir dessa op¢ao, no ambito do Projeto UNI-BAHIA, comunidade, profissionais de
saude, alunos e professores da universidade identificaram e definiram os problemas
prioritarios — e a violéncia desponta como o principal agravo da area, constatagdo feita no
“Forum de Combate a Violéncia”, em 1996. Anteriormente ao Férum ¢ publicado o relatdrio
sobre a Anélise da Situacdo de Satide no Municipio de Salvador (PAIM, 1995), apontando a
violéncia como segunda causa de morte da populacao e primeira causa, se considerada a faixa
etaria de menores de 49 anos. (Ibidem,1999)

Sendo um problema nao tratado usualmente pelo setor saude, exceto no que se refere a
assisténcia médico-hospitalar, a violéncia tem forgado a busca de alternativas de acdo que
estdo fora dos mecanismos e das possibilidades usuais desse setor. A necessidade de encontrar
meios que possam impactar, com mais efetividade, o problema, tem levado a
intersetorialidade, a articulagdo de conhecimentos ¢ de instrumentos de distintas areas do

saber, a articulacdo ensino/pesquisa/agao-intervencao. (Ibidem,1999)
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A constatagdo feita por representantes da comunidade, profissionais de servigos,
professores e alunos da disciplina Politicas de Saude, do aumento na violéncia em areas de
atuacao do UNI-BAHIA, situagdo confirmada pelo relatorio da pesquisa “Andlise da Situagao
de Satide no municipio de Salvador” (PAIM, 1995), motivou a realizacdo, em 1996, na
comunidade do Vale das Pedrinhas, do Seminario sobre Violéncia e Satde. Desse evento saiu
a proposi¢do de constituicdo de um forum que agregasse os diversos setores interessados e
envolvidos com a questdo da violéncia, para coordenar as agdes de enfrentamento desse
problema. (COSTA,1999)

Mesmo no espago singular de algumas disciplinas, a experiéncia vem demonstrando
que o ensino centrado no aluno e pautado nos problemas e necessidades de saude da
populagdo tem contribuido para uma atuagdo multiprofissional e intersetorial, permitindo o
desenvolvimento de a¢des nos diversos niveis de atengdo, que buscam enfrentar os problemas,
beneficiando os individuos e a comunidade. (Ibidem,1999)

O processo de avaliagdo e auto- avaliagdo discente tem apontado esse espago como
privilegiado para o desenvolvimento de habilidades e atitudes que instrumentalizam os alunos
para entenderem e enfrentarem a realidade concreta, compreendendo o significado e a
dimensdo da Satude Coletiva e o compromisso social da universidade. Além de contribuir para

o amadurecimento pessoal. (Ibidem,1999)

5 CONSIDERACOES FINAIS

Analisando o processo de mudanga das Diretrizes Curriculares Nacionais da graduacgao
em Medicina (BRASIL,2014), que pressupdem a formacdo de um profissional que atenda ndo
sO aos requisitos técnicos, mas também com habilidades humanisticas, pensamento critico-
reflexivo e com responsabilidade social as Instituicdes de Ensino Superior precisaram
reformular seus curriculos, dando espago a inser¢do de metodologias ativas de ensino-
aprendizagem.

A presente revisao integrativa deu enfoque a metodologia da problematizagdo, onde o
aluno ¢ o sujeito ativo do processo de ensino-aprendizagem e o professor, tradicionalmente
um transmissor de conhecimentos, passa a ser o facilitador do processo. O aluno ¢ inserido
precocemente em cenarios reais, seja em unidades bésicas de saude ou em outros pontos da
Rede de Atencgao em Saude.

Auxiliando na construc¢do da andlise qualitativa pelo Iramuteq, observou-se que em sua

maioria os estudantes valorizaram o uso da metodologia problematizadora, através da
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observacdo da realidade e as demais etapas do Arco de Maquerez , possibilitando o
aprendizado significativo, bem como a transformacao para melhor dos cenarios de atua¢do. A
interacao dos alunos em diversas realidades sociais, ndo sé observando o aspecto bioldgico do
individuo, mas aspectos psicossociais como o enfrentamento da violéncia e atuando de forma
preventiva em agdes que visavam reduzir a ocorréncia de acidentes domésticos com criangas
sdo exemplos de como o estudante pode ser um agente transformador da realidade.

Analisando os pontos elencados pelos mesmos como fragilidades ao uso da
metodologia, a saber: o despreparo docente em mediar o processo de ensino-aprendizagem, a
falta de valorizagdo docente e as diferencas estruturais e das condigdes epidemioldgicas de
cada comunidade assistida por cada grupo de alunos nos diversos cenarios de pratica, surgiu a
ideia de desenvolver o produto digital, por intermédio de uma plataforma contendo varios
exemplos praticos de situacdes -problema observados nos cenarios reais.

Desta forma a plataforma pretende munir o aluno de varios recursos capazes de
estimular o aprendizado. A interface do sistema serd projetada com base na simplicidade de
utilizacao induzindo o aluno a seguir a ordem logica desejada na condugdo do problema em
estudo. A proposta ¢ de implantar a ferramenta no portal do Centro Universitario do Para
(CESUPA), sendo o sistema alimentado pelos docentes do Mddulo de Interacdo em Saude na

Comunidade (MISC).
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Figura 07 — Informagdes sobre a plataforma.
Fonte: elaboragdo propria.
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Figura 08 — Modulos tematicos.
Fonte: elaboragao propria.
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Figura 09 — Descri¢do dos modulos tematicos.
Fonte: elaboragdo propria

Figura 10 — Bases do sistema de satide na Atenc¢do Primaria
Fonte: elaboragdo propria
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Figura 11 — Atribui¢des da equipe de saude.
Fonte: elaboragdo propria.
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Figura 12 — Instrumentos operacionais do sistema de saude.

Fonte: elaboragdo propria.
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Figura 13- Tipos de equipe de aten¢do bésica.

Fonte: elaboracao propria.
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